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A targyi koryezet, a pedagogiai tevékenységrendszer alakitasaval segitjiik kornyezettudatos ma-
gatartasuk kialakuldsat. Olyan koriilményeket, kornyezetet teremtiink a gyermekek szamara, mely
segiti a kdrnyezettudatos magatartas megalapozasat, kialakulasat.

Az anyanyelv, a kommunikacio, 6vodai nevelésiink minden tevékenységi formajanak szerves ré-
sze. Az anyanyelv ismeretére, szeretetére neveléssel, a néphagyomanyok apolaséval hangsulyt fek-
tetiink a gyermekek magyarsagtudatanak erdsitésére. Ugyanakkor lehetdséget teremtiink arra is,
hogy a mas nemzetiségii csaladokbol jové gyermekek bemutathassak sajat népiik nyelvét, hagyo-
ményait, szokasait, irodalmat, dalait. Ezzel segiteni kivanjuk 6nazonossaguk megorzését, a multi-
kulturalis nevelésen alapulé integracié lehetdségét, az alapvetd emberi €s szabadsagjogok védel-
mét.

A nevelés soran nagy hangsulyt helyeziink az egyetemes emberi értékek kozvetitésére, a helyi ha-
gyomanyok és szokasok, a kulturalis orokség megismerésére, apolasara is.

A nemzetiséghez tartozé gyermekek ovodai nevelésében biztositjuk az tnazonossag megorzését,
apolasét, erdsitését, atorokitését, nyelvi neveléset, és a multikulturalis nevelésen alapulé integracio
lehetoségét.

Nevelésiik soran célunk, hogy elésegitsiik személyiségiik harmonikus fejlodését, olyan személyi-
ségiegyek alakulasat, melyek megkdnnyitik szamukra a tarsadalom normai kozotti eligazodast. igy
szeretnénk elémi, hogy a gyermekekben megteremtddjenek a kivetkezo életszakaszba valé atlépés
belso pszichikus feltételei.

JOVOKEPUNK

Olyan 6vodat szeretnénk, ahol a gyerekek jol érzik magukat, amely szeretetet és biztonsagot araszt.
Ahol prébalgathatjak lehetdségeik és képességeik hatarait, ahol biztositott a gyermeki személyiség
tiszteletben tartasa, az egyéni és életkori sajatossagok figyelembevételével.

Pedagégiai programunkban célul tiiztiik ki a szokasok, szokasrendszerek, viselkedési formak meg-
alapozasat, olyan képességek és készségek tudatos fejlesztését, amelyek elosegitik a természetes és
az ember altal épitett, 1étrehozott kdrnyezettel - pontosabban az ott levd értékekkel - valé harmoni-
kus kapcsolatot, a kornyezeti problémdk iranti érzékenységet, a helyes értékrendszer, a természet-,
és a kornyezetbarat magatartas alapjainak megteremtését, a helyi sajatossagok felhasznéalasaval.
Epitve 6vodank és lakohelyiink hagyomanyaira, és a jeles napokra, valamint 2 kornyezettudatos
életvitel kialakitasara (az energiaval; vizzel; drammal valo takarékoskodas; a pazarlas elkeriilése;
szelektilas fontossaga).

Célunk tovabbra is, hogy évodank legyen olyan hely, ahol elegendd ido, tér, és kozos élmény all a
gyerekek rendelkezésére ahhoz, hogy a kiilonféle tevékenységekben maximélisan Kiteljesedhesse-
nek gyermekeink.

Az 6vodasok megismerési vagyara épitve - a gyermeki idegrendszer plaszticitdsara alapozva - a
veliink ¢16 koryezet konnyen ,nyitott konyvvé” valik a gyermekeink szémara. Nagy hangsulyt
fektetiink a prevenciora: az arra raszorulé gyerekek mielébbi kisziirésére, egyéni fejlesztésere.

PEDAGOGUSKEPUNK

Az 6vodaban a neveldmunka kulcsszerepldje az dvodapedagogus, akinek személyisége meghata-
rozé a gyermekek szdmara. Jelenléte a nevelés egész idétartamaban fontos feltétele az 6vodai ne-
velésnek. A pedagogus elfogado, segitd, tamogato attitiidje modellt, mintat jelent minden gyermek
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szamara, ezért a pedagogusi tevékenységek és az Gvoda miksdését segitd nem pedagogus alkal-
mazottak 8sszehangolt munkajénak hozz4 kell jarulnia az 6vodai nevelés eredményességéhez.
Intézményiinkben toreksziink a pedagégusok elémeneteli rendszerének sikerére, a pedagogusok, a
pedagdgiai munkat segiték kompetencidinak fejlesztésére.

Ovod@cdagggusaink:

<
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Rendelkeznek a pedagégiai munkajukhoz sziikséges korszerli, médszertani tudassal, fo-
lyamatosan fejlesztik pedagégiai és modszertani ismereteiket, személyiségiiket. Olyan
modszereket alkalmaznak, amelyek elésegitik a tanitas-tanulas eredményességét. A tevé-
kenységekben megvaldsulé tanulasi folyamat alatt alkalmazzak a komplexitast. Elfogado,
segitd, tamogato attitiidjiik mintat jelent a gyermek szamara.

Pedagogiai programunk cél-, feladat-, tevékenységrendszerét szem elétt tartva, a belsd tar-
talmat igazitjak a nevelési gyakorlatukhoz, a helyi értékek és a hagyoményok beépitésével.

A csoport szokas- és szabalyrendszerét az 6voda értékrendjéhez igazodva alakitjak ki, fi-
gyelve a magyar nemzeti értékek beépitésére is.

A hatékony pedagdgiai munka érdekében keresik az innovativ lehetéségeket, térekednek az
0j iranyok és lehetéségek megismerésére és kiprobalasara.

Jol ismerik a tanulési és képességfejlesztési segédanyagokat, eszkozoket, digitalis eszkozo-
ket, melyeket, céljaikat szem el6tt tartva tudatosan alkalmaznak.

Pedagogiai munkajuk tervezése soran szem eldtt tartjak a logikus, egymasra épiilo tartal-
makat, fejlesztési lehetdségeket.

Pedagégiai terveik megvalositasiban folyamatosan feliilvizsgéiljgk azt, elemzik annak
eredményességét.

A gyermekek fejlesztése érdekében felhasznaljdk a szabad jaték nyujtotta lehetéségeket.

A moédszertani szabadsag elvével élve - épitenek a gyermekek tapasztalataira, spontén otle-
teire, melyekkel személyiségiiket a jaték, munka, tanulas tevékenységeivel formaljak. A
gyermekek fejlesztését egyéni, illetve mikro-csoportos formdban végzik. oA gyermekek
egy¢ni képességeit és igényeit figyelembe véve differencidlnak, elényben részesitik a ta-
pasztaldson alapulé médszereket.

Gondoskodnak a gyermekek értelmi, érzelmi, szocialis és erkdlcsi képességeinek felméré-
sérol, az egyéni fejlesztések biztositasarol, az eredmények rogzitésérdl.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek, gyermekcsoportban torténé nevelését és fejleszté-
sét tervezetten valositjak meg, melynek megvalésitisa érdekében is folyamatosan képzik
magukat.

Nyitottak a sziilok, az igazgato, a kollégak, valamint a szaktanacsado visszajelzéseire. Az
észrevételeket szakmai fejlodésiik érdekében jobbité szandékkal fogadjak, felhasznaljak
azokat munkajuk soran.

A neveldtestiilet tagjaival megosztjak tudasukat, tapasztalataikat, segitséget nyujtanak
szakmai, modszertani kérdésekben.

A pozitiv egyiittmiikodés elvét alkalmazva térekednek arra, hogy megismerjék a gyerme-
kek mds forrasbol szerzett tudasat (csalad, bolcsode), amelyre épitik munkajukat.

Feltétel nélkili bizalmat mutatnak a gyermekkel szemben, értékelésiik soran pozitiv meg-
erositést alkalmaznak.
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< A pedagogiai folyamatokat figyelemmel kisérik, tudatosan terveznek, hosszutavon éatgon-
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doljék azok hatasait és az elért eredményeket elemezve képesek a valtoztatasra, korrekcio-
ra.

A gyerekek érdeklodésének felkeltésére és folyamatos fenntartaséra valtozatos médszereket
alkalmaznak.

Madszereiket az életkori sajatossagok figyelembevételével vélasztjak meg.

Biztositjak az elmélyiilt tevékenységhez, tapasztalatszerzéshez sziikséges feltételeket.
Tudatosan, tervszeriien, naprakészen vezetik az 6vodai dokumentumokat.

Szakmai ismereteikkel, tapasztalataikkal timogatjak a palyakezdd és 0ij pedagogusok mun-
kajat.

Minden szinten torekednek emberi kapesolataik javitasara, céljaik megvalésitasa érdekében
tsszehangolt munkat végeznek a csoportban dolgozo t6bbi felnottel.

A megbeszéléseken, értekezleteken szakmai felkésziiltségik révén hatarozottan, jol felépi-
tett gondolatmenettel rendszeresen nyilvénitanak véleményt. Kulturdltan, pedagbgiai té-
nyekkel alatimasztva vesznek részt szakmai vitakban, torekednek a problémak kozds meg-
oldasara.

Pedagogiai tevékenységeik sordn olyan modszerek alkalmazasara torekednek, amelyek el6-
segitik a gyermekek pozitiv onértékelési készségeinek megalapozasat, fejlesztik énképiik
alakulasat, valamint onkifejezo torekveéseiket.

AZ OVODA FUNKCIOI
A gyermeket védé-, ovo funkceid
Neveld, sokoldali személyiség fejleszt6 funkcid

Szocialis funkcid

Ovodai nevelésiink célja:
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Szoros, dszinteségen alapulé kapesolat dpolasa a csalddokkal annak érdekében, hogy ovo-
dai nevelésiink a csalddi nevelés kiegészit6jévé valjon, esetenként hatrany csdkkenté szere-
pet téltson be.

Szeretetteljes légkor megteremtése, melyben a gyermek a mindennapi tevékenységeit
srommel végezve, dvodankban érezze magat otthon.

Az inkluziv pedagogiai szemlélet megvalositésa, a kiemelt figyelmet igényld (kiilonleges
banasmodot igénylo, hatranyos helyzetii) gyermekek befogadasaval.

A gyermek specialis testi, lelki, szellemi szitkségletének kielégitése.

A gyermek dvodaskor végére érje el az iskolai munkahoz, az iskolai élet megkezdéschez
sziikséges fejlettségi szintet.

A szabad jaték minél optimalisabb szintii kielégitése, ehhez a megfelelo feltételek megte-
remtésével, az dvodapedagdgus tudatos jatéktimogatd magatartsival. e Az anyanyelv is-
meretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

A 3 - 7 éves gyermekek életkori sajatossagainak figyelembevételével a sokoldald, harmonikus fej-
I6désének elésegitésén, a helyes életritmus kialakitasan tdl sajatos célunk:
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< A magyarsagtudat csirdjanak elhintése, a sziil6fold szépségének meglattatasa, hogy gyer-
mekeink hazéjukhoz, annak (nép)hagyomanyaihoz ragaszkodé emberekké valjanak.

< A kornyezet alakitisa, kdrnyezetvédelem, kormyezettudatos szemléletméd kialakitasa. o
Olyan szokésok, szokasrendszerek kialakitasa, melyekkel eldsegitjiik a gyermekek, é181¢-
nyek szeretetére, tiszteletére nevelését.

< A kornyezet humanus életérzésének és atélését kivanjuk segiteni, melyben a récsodalkozas,
radobbenés pillanatai 6tvozédnek a tapasztalassal és az ismeretekkel. igy a természetképiik
¢lményeiken keresztiil alakul ki.

<2 Minél tobb lehetdség teremtése a tapasztalatok, élmények szerzésére, melyekkel ismeretei-
ket bévitjiik.

< Elmények feldolgozasanal az egyes nevelési teriileteken beliil, minél tébb lehetéség ki-
hasznalasa az ismeretek bovitésére, az egyéni fejlesztésre.

< Egészséges életmbdra, a mozgas szeretetére nevelés.
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NEVELEST ALAPELVEINK

Az 6vodas koru gyermek életkori és egyéni sajatossagainak szem elétt tartdsaval sokoldalq, egész-
séges, harmonikus személyiségfejlesztés, a legmegfelelobb tevékenységi formakkal, a tervszerd,
rendszeres mozgas hangsalyozasaval.
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Az alapvetd emberi és szabadsagjogok, valamint a gyerekeket megilletd jogok maximalis
érvényesitése, az esélyegyenl6sség biztositasa. A hatranyos megkiilonboztetés tilalma.

A gyermekek mindenek felett all6 érdekeinek figyelembevétele.

Az alapvetd erkdlcsi norméak betartasa, betartatasa.

Meghitt, szereteten alapulé 6vodapedagogusi attitiid, pedagogiai igényesség. A pedagogu-
sok és a pedagogiai munkat segitok modell értékii befogado, elfogado és segitd attitidje. A
gyermekek szamara kozvetitett megfeleld viselkedéskultira, magatartasformak és pozitiv
mintak.

A gyermek véltozo testi, lelki, szellemi allapotanak és sziikségleteinek megfeleld legopti-
malisabb fejlesztéséhez szitkséges lehetdségek, feltételek biztositasa, tekintettel a kiemelt
figyelmet igénylok gyermekek igényére is, az egyenld hozzéaférés biztositasaval.

Az 6vodai nevelés gyermekkozponti, befogado, ennek megfeleléen a gyermeki személyi-
ség kibontakoztatasara torekszik. Olyan 4vodai nevelés megvalésitasa, melyet a gyerekek
iranti bizalom, felel6sség és szeretet hat at.

A tanulédsi képességeket meghatarozé funkcidk egyéni fejlettséghez igazodo differencialt
fejlesztése, épitve a gyermek spontan aktivitasara.

A gyermek életkori sajatossagainak megfeleld miiveltségtartalmak biztositasa.

Inkluziv pedagdgiai szemlélet érvényre juttatasa.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek segitése és felzarkoztatasa, a kiemelten tehetséges
gyermekek képességeinek kibontakoztatasa.

Egyiittmiikodés a sziilokkel, a nevelésben résztvevé egyéb szakemberekkel, partnerekkel.

Eletiink minségét, valamint egészségiinket alapvetoen befolyasolja és meghatarozza a benniinket
Kkoriilolelé természeti és tarsadalmi kornyezet mindsége, dllapota. A 21. szazad tarsadalmi és glo-
balis problémai ismerte - klimavaltozas. él6helyek eltiinése, fajok kihalasa.

<
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A gyermek, mint egyén a kozsség tagja. A gyermek és a felnttek szeretetteljes, biztonsa-
got nyajté, gondoskodo légkdrben t6rténd egyiittélésével toreksziink a gyermek személyi-
ségének teljes kibontakoztataséara.

A kozosség szemléletformald ereje kihatdssal van az egyénre. A célokat megfogalmazva
kézvetithetjiik, az értékeket, mint pl.: létezni - vagy birtokolni dontése, a létezés csodajanak
elismerése, az élet szeretete, tisztelete a kiilso, belsd vilag osszekapcsolasa stb.

A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak, jelent6ségének hangsiilyozasa, a gyermekek
gondolkodasanak, felfogésanak megalapozasa, rajtuk keresztiil a sziilok szemléletmodjanak
alakitasaban.
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A fejlesziés tar-
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Kapcsolatok

A kémyezet megismerésére nevelés
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Jaték
Munka
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Kémyezet
megismerésere
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matematikai
tapasztalatok.

Vizualis nevelés
Irodalmi nevelés
Zenei nevelés

Testi nevelés
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Csalad
Iskola
Onkormanyzat
Kozmiivelodési
intézmények
Segitok

Gondozas, egészséges életmddra nevelés

Kozosségi nevel

¢s, szocializacid

A fejlodés jellemzoi
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Az OVODAT NEVELES FELADATAL

OVODAI NEVELESUNK ALTALANOS FELADATAI

Az 6voda a kéznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés kiegé-
szitje, a gyermek harmadik életévétdl - kdtelezben - az iskolaba lépésig. Feladata, az 6vodaskoru
gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése. Mindezt Gvodaskora gyermek fejlodési jellem-
761, aktualis fejlettségi szintje és az el6zetes, mas forrasbél szirmazé - bolesode, csalad - tudasa-
nak, tapasztalatainak felhasznéléséaval.

Az egészséges életmod alakitasa, egészségfejlesztési programunk

Erzelmi, erklcsi és az érték orientalt kozosségi nevelés;

Anyanyelvi-, értelmi fejlesztés €s nevelés;

Kornyezettudatos szemléletmod.

EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Az egészséges életmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitdsa, valamint a gyerme-
kek testi fejlodésének eldsegitése az Gvodds életkorban kiemelt jelentdségli. Az dvodai egészség-
nevelés hattere a csalad. A gyermek szdméra a modellt a sziilok, valamint a kdzvetlen kdrnyezet
jelenti.

Az egészség védelme és karbantartdsa tanithato, fejlesztheté. Ovodaskorban az egészségre neve-
1ésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihat6 jelent6sége van, melynek sajatos jellemzoi az ovodas-
korti gyermekek életkori sajatossdgaira vezethetdk vissza. A kisgyermek egészséges életvitelének
alakitasaban és egészséges testi fejlodésének elosegitésében a csalad mellett az 6voddban dolgozok
is nagy feleldsségiik van. Ahhoz, hogy jol tgondolt, megszervezett, tervezett ¢s eredményes
egészségneveld munkat tudjunk végezni, elsésorban a felndttek - dvodapedagdgusok és segitdik -
egészségtudomanyi ismereteinek, egészségvédelmi szemléletének fejlesztésére van szikség. Ki-
emelt feladatunk a prevencio.

A teljes korii egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott idoben min-
den gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fej-
lesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszeriien miikodo egészségfejlesztd
tevékenységekben.

Alapvetd feladataink:

a gyermek testi fejlodésének elésegitése

az egészséges életmod,

a testapolas,

a tisztalkodas,

az étkezés, kiilonosen a magas cukor tartalmi ételek és italok, a magas s6- és telitetlen-zsir
tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése,

a z6ldségek és gylimolesok, illetve tejtermekek fogyasztasanak Gsztonzése,

d oA

a fogmosas,
az 6ltozkodés,

& & @
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=< a pihenés,
< abetegségmegel6zés és az egészség megdrzés szokasainak alakitdsa
< cletvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a rugal-

mas alkalmazkodoképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegel6 gondolkodashoz,
a hatékony kommunikéciohoz. Az életvezetési készségeken alapul6 nevelés hozzisegiti a
gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek sziiksége-
sek az egészséges életmaod kialakitasahoz.

Tovabba kiemelt jelent6séget tulajdonitunk a kérnyezettudatos magatartas, az ehhez kap-
csolédészokasok kialakitasanak is. Ennek megfeleléen a tervezett tevékenységek a gyer-
mekek életkori, testi, szellemi és lelki sajatossagaihoz, a gyermeki személyiséghez igazod-
nak.

Megfelelé szakembereket vonjunk be a specialis gondozé, prevencios és korrekcids testi, lelki ne-
velési feladatok ellatasaba, mint pl.: gyermekorvos, védona, pszicholégus, gyégypedagbgus stb. A
kiemelt figyelmet igényl8 gyermekek gondozasi feladataiban a (gydégy)pedagogiai asszisztens - a
sziilével, az 6vodapedagogusokkal egyiittmiikidve - egyénre szabott segitséget nyujt.
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EGESZSEGFEILESZTEST PROGRAMUNK

Az dvodai egészségnevelési feladatainkat két, nem mereven elhatarolt részre osztva egészségfej-
lesztés (promocid) és megeldzés (prevencic), melyek az 6vodai nevelés valamennyi szakaszat at-
hatjak.

A teljes korii egészségfejlesztéssel Osszefliggd feladataink az alabbi teriiletekre terjednek ki:

az egészséges taplalkozas;

a mindennapi mozgas, testmozgas;

a testi és lelki egészség fejlesztése,

magatartasi problémdk kezelése;

a bantalmazas megeldzése;

a baleset-megel6zés és elsosegélynyljtas;

a személyi és komyezeti higiéné, pszicholégiai tanacsadas.

d oo oo

A teljes korii egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek biologiai, tarsadalmi, életkori saja-
tossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi intézményben megvalosulé atfogd prevencios progra-
mokba.

TESTI ES LELKI EGESZSEG

Az 6vodara nagy feladat és felelésség harul a felndvekvo nemzedékek egészséges életmodra neve-
lésében. Minden tevékenységével szolgalnia kell a gyermekek egészséges testi, lelki és szocialis
fejlédését. Személyi és targyi kornyezetével az 6voda segitse azoknak a pozitiv beallitodasoknak,
magatartasoknak és szokasoknak a kialakulasat, amelyek a gyerekek egészségi dllapotat javitjak.
Az egészséges életmodra nevelés nemcesak a betegségek megeldzésének modjara tanit, hanem az
egészséges allapot Sromteli megélésre, valamint a harmonikus élet értékként valo tiszteletére is
nevel. A pedagogusok készitsék fel a gyerekeket arra, hogy 6nallé, felnétt életitkben legyenek ké-
pesek életmédjukra vonatkozéan helyes déntéseket hozni, egészséges életvitelt kialakitani, konf-
liktusokat megoldani.

ALAPELVEK, CELOK

A természet- kornyezet 6visa és védelme nélkiil nem beszélhetiink egészséges emberi életrdl sem,
mivel az ember a természet része. Az altala okozott természeti-, kornyezeti szennyezodések kéro-
san hatnak vissza a sajit szervezete mitkddésére. Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott
gyermekeket, és programunkkal a sziilok és kornyék lakoinak kornyezet- és egészségtudatos ma-
gatartasat is fejleszteni kivanjuk.

HELYZETKEP

Intézményiink a Velencei - t6 térségében, a Dinnyési-ferto kozelében helyezkedik el csodas termé-
szeti adottsagokkal, melyek kiaknazasa, megismerése ohatatlan. Pakozd térténelmi jelentdsége,
annak 6rzése és apolasa kiemelt feladatunk. Intézményiink kapcsolatot tart azokkal az intézmé-
nyekkel, amelyek az 6vodaba lépés elott - bélcsddék és egyéb szocidlis intézmények -, az Gvodai
élet soran (pedagogiai szakszolgalat intézményei, gyermekjoléti szolgalat, csaladok atmeneti oft-
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hona, egészségiigyi, illetve kozmiivelodési intézmények), és az 6vodai élet utan — iskolak -, meg-
hatarozé szerepet toltenek be a gyermekek életében. A kapcsolattartas formai és maodszerei alkal-
mazkodnak a feladatainkhoz és a sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartasaban
6vodank nyitott és kezdeményezo.

INFRASTRUKTURA

Az Intézmény épiilete a forgalmas Gttdl tavol, kdnnyen megkozelithetd, elhelyezkedésiikbdl adé-
doan tiszta, zajmentes kornyezetet biztositanak az ovodas gyermekek szdmara. A csoportszobdk
tagasak, baritsagosak, esztétikusak, jol felszereltek jatékokkal és butorokkal, szolgaljak a gyerme-
kek mindennapi komfortérzetét. Korszerd, jol felszerelt tornaszoba is segiti, biztositja a gyermekek
mindennapi mozgasat.

Mozgéskultarat, mozgasfejlodést segitd, a jaték- és mozgasigényt kielégitd eszkozok sokasagaval
rendelkeziink pl.: mozgaskotta, hintak, libikoka, jatszévar, csiszdak, labdak, kotelek, karikak,
egyensulyozo jatékok, gyermek kerékparok, futébiciklik, rollerek, homokozok €s ehhez tartozé
Jatékeszkdzok. A gyermekek altal hasznalt targyi felszerelések biztonsagosan hozzaférhetoek.
Gyermekeink étkeztetését helyben f6z6 konyhankrol, illetve a Prizma Junior Kft altal (glutén-,
lakt6z-, tej-, széja érzékeny... stb.) biztositjuk.

OKTATAS

Ovodank helyi felvételi kérzeti, alapité okiratunk tartalmazza, s ennek megfeleléen fogadjuk az
integralhato, sajitos nevelési igényli gyermekeket. A Szakértéi Bizottsag szakvéleménye alapjan,
beszédfogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanu-
lasi, figyelem-, vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd6 gyermekek fogadésa biztositott. Az
intézmény a gyermekek 6vodai nevelését és gondozasat a fogyatékossagi tipusnak megfelelen, a
szakertoi véleményben foglaltak szerint végzi, ennek értelmében biztositja az intézménybe javasolt
gyermekek ellatasat, melyben szakemberek segitik munkénkat.

TERMESZETI ADOTTSAGAINK

Az ovoda koriil elhelyezked6 kertes csaladi hazak, természeti adottsagok, tavak, parkok, jatszote-
rek. - rendszeres célallomasai sétainknak, kiranduldsainknak.

TARSADALMI ADOTTSAGAINK

Az intézményiinkbe jaré gyermekek kiilonb6zo szocialis koriilmények koziil keriilnek 6vodankba.
Fogadunk kiilonleges banasmaodot igénylo gyermekeket. A kozség életében aktivan részt vesziink.
(Fesztivalok, Kiallitasok, Hagyomanyorzés)

KULTURALIS ADOTTSAGAINK

A helyi értékeket és adottsagokat igyeksziink beépiteni 6vodai programunkba. Z6ld heteink ki-
emelt programjai Madarak, fak napi rendezvények; Fold napi és Viz vilagnapi rendezvények; pa-
pirgyujtés, elektronikai hulladék, elem, faradt olaj gyiijtése, tovabba egyéb adodo6 lehetdségek.
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HAGYOMANYAINK

Kérmyezetiink megismerésének és dvasanak igényét, 6vodai hagyomdnyait tudatosan alakitjuk a
gyermekekben a foglalkozasokon és a rendszeres kérnyezetvédelmi tevékenykedtetés soran is. A
kérnyezettudatos viselkedés kialakitdsa, a kornyezo vilagrél szerzett tapasztalatok feldolgozasa
kiemelt pedagdgiai feladatunknak tekintjiik.

Evente kétszer papirhulladék gy(ijtést, két havonta elektronikai hulladék gytijtést szerveziink, illet-
ve folyamatosan gyiijtjiik a faradt olajat és az elemeket.

A kiilsé kérnyezetiink alakitaséra az udvarunkra virdgiiltetést szerveziink. (1 gyermek -1 palanta)
A belsd kirnyezet alakitasaban, a csoportszobéban a csoportok lehetdségeinek figyelembevételével
¢élésarkok berendezésére van lehetdségiink.

A Viz vilagnapja, Fold napja és Madarak Fak Napja, Allatok Vilagnapja programokba valé bekap-
csolodas egész éves tevékenykedtetést jelent a gyermekek szimara.

Ovodasaink testi- lelki fejlddésének megalapozasara a csaladdal szorosan egyiittmiikddve szervez-
ziik az egészségneveld és prevencios munkankat.

Naponta tobb alkalommal zoldséget és gylimolesot kapnak a gyermekek - a sziilék tamogatasanak
koszonhetoen.

Osszel egészséghetet szerveziink, mely célja az egészséges taplalkozason tul a rendszeres testmoz-
gas fontossaganak felhivasa.

Mozgas és a sport megszerettetése is kozponti feladatunk. A nevelési év soran tobb gyermekprog-
ramunk, rendezvényiinket jatékos, sportos alapra tervezziik.

A gyermekek naponta mozognak, illetve mozgasfejlesztés foglalkozasokon vesznek részt (moz-
gaskotta, labtorna, szenzomotoros torna).

A téli idészakban is rendszeresen levegdztetjiik a gyermekeket. (lehetSleg naponta)

Ovodénk természeti adottsagait kihaszndlva, egész év soran rendszeresen kirandulunk a természet-
be. Céljaink megvalésitasa érdekében lehetdségeinkhez mérten éliink a palyazati lehetdségekkel.
Orokss Zéld Ovoda, Fiistmentes Ovoda, Madarbarat Ovoda és Biztonsagos Ovoda vagyunk.

HUMAN EROFORRASOK

Nevelétestiiletiink elfogadja, és magaénak vallja az egészséges €letvitelre €s kornyezetbarat gon-
dolkodasra nevelés alapelveit.

Az évodapedagbgus feladata, hogy el6segitse a gyermek 6nallo véleményalkotasat, dontési képes-
ségeinek fejlddését a kortars kapesolatokban és a krnyezet alakitasaban.

A tagabb és sziikebb kornyezet kozvetlen, tapasztalati uton torténd megismerésével érhetjiik el,
hogy a gyermek tisztelje a kornyezetét, és batran alakitsa azt anélkiil, hogy kart okozna benne.
Nevelési célunk, hogy az évodaskort gyerekek kornyezettudatos viselkedését megalapozzuk. Eb-
ben a folyamatban elengedhetetlen a gyermekeket koriilvevé felndttek, a sziil6, az 6vodapedago-
gusok, a pedagogiai asszisztens ¢és a dajkdk példaja.
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ANYAGI FORRASAINK
Anyagi forrasainkat elsésorban a Fenntart6, palyézati lehetdségek, valamint a Pakozd Ovodésaiért
Alapitvany biztositja.

IRANYELVEINK

Az egészségfejlesztés a tevékenységeken keresztiil a gyermekek biolégiai, tarsadalmi és életkori
sajatossagainak figyelembevételével valsul meg.

Pozitiv életszemlélettel, nyugodt, kiegyensulyozott Gvodai légkor alapozza meg a belsé harmoniat.
A prevencid kiemelt helyen kezelése.

Példaértékii pedagdgusi attitiid.

A tervezés koordinalt, nyomon kévethetd, mérheté legyen.

EGESZSEGFEJLESZTESUNK CELJAI

Hosszii tavi céljaink

1. Rendszerszemléletre nevelés elve
Tegyiik képessé a gyermeket arra, hogy a megszerzett ismereteiket Gssze tudjak kapcsolni az élet-
ben tapasztalt valés dolgokkal, meglassak a problémakat és az azok kézti Osszefliggéseket, majd
keressenek vélaszt, megoldast azokra.

2. Természet és tarsadalom harméniajanak elve
Gyermekeinkben alapozzuk meg a természet, az épitett és térsadalmi kérnyezet benne az ember
harméniajanak meg6rzését szolgalé szokasrendszert - értelmileg, érzelmileg, erkolesileg, esztétika-
ilag egyarant. Felelos, elkotelezett, kornyezettudatos és kulturalt magatartdssal mikédjenek kozre
a sziil6fold, a lakohely és az 6voda esztétikus kdrnyezetének kialakitdsdban és megdrzésében.

3. Fenntarthatosag elve
Alakitsuk ki gyermekeinkben a sziikebb és tagabb kiornyezetért felelés, aktiv, egyiittmiikdésre
alapozott magatartasformakat, életvitelt, a jévére, a fenntarthatosagra iranyulé személyes attitiids-
ket.

4. Testi- lelki egészség elve
Az intézmény valamennyi dolgozoja térekedjen a komplex testi- lelki és szocialis értékek védel-
meére, az 6kologiailag fenntarthat6, egészséges €16 és élettelen kornyezet kialakitasara. Tudatosod-
Jon gyermekeinkben, hogy az egészség érték, tenni kell érte. Ertsék meg az egészséges életmod és
az egészségvédelem fontossagat, alakuljon ki benniik az egészséges életmod utani igény.

5. Tarsas készségek fejlesztésének elve
Ismertessiik meg a gyermekekkel a konfliktuskezelés, az egyiittmiikdési készség, a dontési képes-
ség, az érzelmi, indulati allapot, kapcsolati zavarok kezelésének, fejlesztésének modszereit. Mind-
ezt, a foglalkozdsok, és szabadid6s-tevékenységek nyiijtotta lehetoségek maximalis kihasznalasa-
val. Alakuljanak ki benniik a tarsas kornyezetitkre és 6nmagukra irdnyul6 helyes, cselekvésre és
aktivitasra késztetd érzelmek.
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Foglalkozaskozi integraci6 elve

Legyiink képesek a kiilonboz6 ismeretek anyagat dsszekapcsolo, harmonizalo pedagogiai modsze-
rek alkalmazésara, a kornyezeti és egészségnevelés kapcsan a pedagégusok kozti egylittmiikodés
0j formainak, médszereinek alkalmazésara.

Rividtava céljaink

1.

No v AW

Az egészséget tamogato, biztonsagos, esztétikus munkakornyezet kialakitasa, megtartasa és
védelme.

K 6rnyezettudatos magatartasformak kialakitasa.

Alapvetd higiéniai normak megismertetése és betartatdsa.

Helyes napirend és életrend, életritmus kialakitésa.

Az étkezési kultira fejlesztése, az egészséges taplilkozas szorgalmazasa.

A szabadid6 hasznos eltdltése.

Testi és lelki egészségvédelem a gyermekek €s az intézmény dolgozoi korében.

EGESZSEGFEJLESZTESUNK FELADATAI

Az egészséges életmdd, életvitel elsajatitasihoz szilkséges megfeleld szokds és szabaly-
rendszer (ki)alakitasa, elsajatitasa tevékenykedtetéssel.

Csaladias, nyugodt, meghitt, bizalommal teli légkor kialakitasa.

Az étkezés, a testapolds, az dltozkodés, a pihenés, a testedzés, a testi és lelki egészségfej-
lesztés, a betegségmegeldzés és az egészségmegdrzes szokasainak alakitdsa.

A gyermekek életkordnak megfelelden ismerjék meg sajat testiiket, valjék belso igényiikké
a tisztasag, az egészséges taplalkozas.

Az egészséges életmdd, a testapolds, a tisztilkodas, az étkezés, kiilonosen a magas cukor-
tartalma ételek és italok, a magas so- és telitetlen zsirtartalma ételek fogyasztasanak csok-
kentése, a zoldségek és gyiimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak 8sztonzése, a fog-
mosas, az 61tozkodés, a pihenés, a betegségmegelézés és az egészségmegdrzés szokdsainak
alakitasa.

Mozgasigény kialakitdsa, mindez a mozgashoz valo pozitiv viszony soran alakuljon ki. A
mindennapos mozgés lehetdségének megteremtése valamennyi gyermek intenziv bevona-
sival — az egyéni képességeket, sziikségleteket figyelembe véve.

Testi képességek fejlesztése. A természetes mozgaskészségek fejlesztése valtozatos felada-
tokkal és koriilmények kozott.

A baleset-megelézés érdekében kialakitott szabalyok elsajatitasa (intézményen beliil és ki-
viil egyarant)

Viselkedési figgdségek, szenvedélybetegségekhez vezeté magatartds megel6zése.

Targyi és személyi feltételek megteremtése.

A kdrnyezethez valé pozitiv viszony, a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapesolodo
szokasok alakitasa, a kornyezettudatos magatartas megalapozasa.
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AZ EGESZSEGFEJLESZTES FELADATAI
Az 6vodapedagogusfeladata az egészségnevelés teriiletén:

1. Az egészséges taplalkozds

Az egészségfejlesziési program az 6vodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak meg-
erositését és az 6vodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja. Toreksziink a helyes étkezési szo-
kasok kialakitdsara, mivel az 6vodas gyermek fejlédésének egy olyan periddusiban van, melyre
jellemz6 a nagyfoku és rendszeres fizikai aktivitas, a szervezet gyors ndvekedése, ami ennek meg-
felel6 tapanyagfelvételt tesz sziikségessé.

Ovodankban az étkezéseket — a tizérai kivételével - kotott keretek kozott szervezziik.

A taplalékallergias gyermekek részére lehetoség van diétas étkezésre, melyhez szakorvosi igazo-
lasra van sziikség. Etkezések soran figyelembe vesszik a gyermekek étvagyat, eltérd szokasait.
Nem erdltetjiik az ételt, de kinalunk, igyeksziink megszerettetni az 1j izeket. Gyiimélesot vagy
z0ldséget napi rendszerességgel kinalunk a gyermekeknek, melyet a szillsk bevonasaval igyek-
szink biztositani. A kivalaszto szervek megfelelé miikodése és a jol hidrataltsag érdekében a
gyermekeknek folyadékot dllandéan biztositunk a csoportszobaban és az udvaron egyarant.

Feladataink:
=< Kulturalt étkezési szokédsok kialakitasa (esztétikus, alkalomhoz ill6 teriték, helyes evoesz-
koz hasznalat, kulturdlt, nyugodt étkezés kozbeni helyes viselkedés)
< Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden kanal, villa, kés helyes hasznalatanak elsajatit-
tatasa.
=< Segitségnyujtds az esztétikus teritésben, az étkezés el6késziileteiben, 6szténzés az 6nallé
munkavégzésre.
=< Mas kulttrabdl érkezé gyermekek sajatos taplalkozasi szokasainak elfogadasa, ezek tapin-
tatos Osszehangolasa az 6vodai szokasrendszerrel.
Fokozott figyelem a taplalék érzékeny gyermekek étkezésére.
Tanacsadas a sziiléknek (sziil6i értekezleten, fogadodran, kotetlen beszélgetés keretében),
hogy az dvodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel sziikséges kiegésziteni.
= Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében jatékos alkalmakat teremtiink arra, hogy a
gyermekek maguk is részesei legyenek egyszer(ibb ételek elkészitésének. (pl. saldta-, gyii-
mdlcssalata készités)
< Valamennyi €rzékszerv megmozgatasa tapasztalatszerzés sorén, a gyermekek megismerte-
tése a kiillonféle gytimolesokkel, zoldségfélékkel: 6szi piacot, zoldséges iizletet, kerteket l4-
togatnak, kostolok és salatakészités zoldségbél, gyiimalesbol.
< Betegségek megel6zése €rdekében javaslattétel az egészséges ételek, italok és kiegészitd
élelmiszerek fogyasztasara (pl. sziiletésnapok, farsang).

& &

A fejlodés varhaté eredménye az Gvoddskor végére:
=< Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek, ismerik a kulturalt étkezés szokasait,
< Készségszinten, rendeltetésiiknek megfeleldn hasznaljik az evieszkozoket.
<2 Onalléan el tudjék dénteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak.
=< Szivesen kostolnak meg uj izeket.
<2 Ismerik a fogyasztott ételek, gyiimolesok, zoldségek nevét.
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< Onalléan toltenek vizet a kancsobol.
< FEtkezés kozben halkan beszélgetnek.

2. Mindennapos mozgas
A mozgasszervek fejlédésének belsd, élettani ingere a mozgésra vald késztetésben mutatkozik
meg, a mozgas élettanilag a kisgyermek alapvet6 életjelensége.
A valtozatos mozgaslehetdség biztositasa kiemelt feladatunk 4vodasaink szamaéra, amelyre minden
nap alkalmat teremtiink. A kisgyermek mozgassziikségletének kielégitése legnagyobb részt a jaték-
tevékenység Gtjan valosul meg. A jiték, a mozgas segiti a gyermeket Snmaga és a kirnyezo vilag
jobb megismerésében, a koryezet felfedezéseben. A felfrissitd, edzd mindennapi testnevelés ko-
zéppontjaban is a sok mozgdssal jaré jatek 4ll, valamint a heti rendszerességgel tartott, korcsoport-
ra szabott torna, mozgéasos jatékok.
A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatekok, a lehetdsé-
gekhez mérten a téli idoszakban is sokat tartézkodunk a szabadban. Az udvari tevékenység mellett
a séta, kirandulas egésziti ki a levegdzést, a vizhez szoktatast a nagyobb gyermekek szamara bizto-
sitjuk.
A mozgashoz viltozatos eszkdzoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és finommozgéasok
fejlesztésére. A négy-6t éves korban kialakulo alakvaltozas, a hirtelen novekedés elofordul, hogy
hanyag testtartast okoz, ezért szervezett foglalkozasok keretében prevencios, fejleszté tornagyakor-
latok végzésével segitjiik a gerinc deformitasok megelézését. A labboltozatot erésitd, fejlesztd
mozgéssal a ludtalpas gyermek labtartasat javitjuk.

Feladataink:

< A gyermekek egészséges fejlodése érdekében azon a feltételek megteremtése, melyek el6-
segitik a biologiai fejlodést, kovetik a szervezet teherbird-, ellenallé- és alkalmazkodokeé-
pességét, valamint fejlesztik erejiiket, ligyességiiket, gyorsasagukat és alloképességiiket.

< Rendszeres kondicionalds, ezen beliil a testi er6 és alloképesség fejlesztése, az idOjarashoz
valé alkalmazkodas és a teherbiré képesség fejlesztése.

< Viltozatos mozgaslehetoségeket biztositasa a gyermek természetes mozgaskedvének meg-
brzése, a mozgas megszerettetése c€ljabol, valamint pozitiv mozgastapasztalatok megszer-
zésére. Kihasznalva az 6voda adottsagaibol és foldrajzi fekvésébol adodo mozgaslehetdsé-
geket: kerékpéarozas, futobiciklizés. rollerezés, egyensulyozd mozgasok, mozgasfejlesztd
eszkozoket.

< Sétakat, kirandulasokat szervezése az ovoda koril elhelyezkedd kertes csaladi hazakhoz,
tavakhoz, jatszoterekre, kiserdobe, parkokba, jatszoterekre, a kozeli sportpalyara, kirandu-
lasok szervezése.

< Az évoda udvar lehetéségeinek kihasznélasa a gyermekek nagymozgasanak fejlesztéséhez
(jaras, futas, kiszés, maszas).

< A helyes testtartas kialakitasa és a mozgasiigyesség fejlesztése érdekében —prevencids
szemlélettel- rendszeres labtorna és mozgasos jatékok szervezése.

< A lehetd legtobb alkalom a szabad mozgasra, mely gyakorlasi lehet6séget ad az iranyitott
mozgas-tevékenység alatt megismert mozgasformak tbbszori ismétlésére.
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< A mozgisos tevékenységet €s eszkozeit mindenkor a gyermekek életkorahoz, egyéni sziik-
ségleteihez, fejlettségi szintjéhez és a csoport 6sszetételéhez tervezziik és szervezziik.

< A nyari napirend alakitdsanal az egész napos levegdn — arnyékon - valé tartézkodésra té-
rekvés (kivétel az er6s napsugarzas miatt a 12-15 6ra kozotti idészak).

< Minden zart helyen torténd tevékenység soran gondoskodunk a megfelelé levegécserérdl.

< Az altalénos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatasa és ellenérzése a
gyermekek biztonsdganak és egészségének védelmében.

< A mozgas utani regeneralodas biztositsa.

A fejlédés varhat6 eredménye az 6vodaskor végére:

Szivesen mozogjanak, legyenek kitarték a mozgasos jatékokban.

A mozgasos tevékenységekben legyenek képesek harmonikusan egyiittmiikdni tarsaikkal.
Oromként éljék meg a kozds (jatékos, sportos) mozgést.

Kialakult nagymozgasuk, finommozgasuk, egyensiilyészlelésiik legyen dsszerendezett.
Ismerjék €s biztonsagosan hasznéljak a mozgasfejleszté; és mozgasos tevékenységekhez
szitkséges eszkozoket.

Tartézkodjanak szivesen a szabad levegdn, és valjon természetes igényiikké a szabadban
valé mozgés.

L

¢

3. A testiés lelki egészség fejlesztése, magatartasi problémak kezelése a viselkedési fliggdsé-
gek. a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasinak megel6zése

A dohdnyzas megelézésének feladata
Szamos felmérésben kimutattak, hogy az 6vodas gyermekek csaladjainak tébb mint felében él do-
hanyz6 felnétt, akik kedvezotlen mintét nyujtanak a gyermekeik szdméra. A dohanyzés megelo-
zésében €s visszaszoritdsaban jelentds szerep jut az 6vodaban dolgozé felnétteknek.
Feladatunk minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezétlen mintaként szolgal-
hat. Az 6voda egész teriilete dohanyzasmentes teriilet. Fiistmentes Ovoda vagyunk.

Feladataink:

< Kirandulési élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegé, madérdal, pormentesség, sza-
bad légzés, erdkifejtés, sok mozgas.

< Beszélgetések a dohdnyzasrol, negativ tapasztalatok felidézése, képek nézegetése segitség-
ével, kirandulasi élmények feldolgozasa sorén, valamint az egészségvédelemmel kapesola-
tos tevékenységek soran.

< Virosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az 4ruhizak
levegdje, gyarak kdrmyékének kedvezdtlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési jarmiivon,

< Ismeretek ataddsa a dohdnyzds artalmairél a gyermeki élményekkel kapcsolatosan: karosit-
ja a tiidét, az idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkajat; mésokat is karosit és
zavarja azokat, akik beszivjak a dohanyfuistot. Kellemes-e a flistds levegdjii teremben tar-
tézkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad levegdn tartozkodas. a lakas szelloztetése).

< Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok ma-
soknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erés akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit
kell elkeriilni (elhatarozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).
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4. A bintalmazis megeldzése
A gyermek bantalmazasa és elhanyagoléasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai és/vagy
érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag banasmaod, a keres-
kedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek egészségének, talélésének,
fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencialis sérelmét eredményezi egy olyan kap-
csolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.” A WHO meghatarozasa
szerint.
Elhanyagolés: ha a sziil6 vagy a gondvisel6 rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvetd sziikség-
leteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely silyos artalmat okoz, vagy ennek veszélyével
fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlédés, taplalkozas, lakhatas és bizton-
shgos koriilmények, amely vesz€élyt jelent, vagy nagy valoszinliséggel jelenthet a gyermek
egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis, erkolcsi és szocidlis fejlodésére.
Erzelmi_elhanyagolds: az érzelmi biztonsag, az dllandosag, a szeretetkapcsolat hianya, a gyermek
érzelmi kotédésének durva melldzése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd eroszakos, dur-
va, tiamadé magatartas mas csaladtaggal szemben.
Fizikai elhanyagolas: az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a feliigyelet hia-
nya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek van kitéve. Példaul:
az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitisok be nem tartasa, a védooltasok beadatasanak in-
dokolatlan elmulasztéasa, késleltetése.
Gyermekbantalmazas: ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a gyermek s¢-
relmére elkovetett cselekményt (tud rola, vagy szemtanija) nem akadalyozza meg, illetve nem je-
lenti.
Fizikai bantalmazas: az a szandékos cselekedet vagy gondatlansag (igy kiilénosen (iités, razas,
mérgezés, égés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez, halalahoz
vezethet. Ide sorolhaté a kozlekedés soran elkovetett gondatlan veszélyeztetés (PL.: gyermekiilés
hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)
Erzelmi bantalmazas: a hossz( idon at tarto érzelmi rossz banasmodot jelenti, amely silyos, €s
tartosan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlodésére. Ez magaban foglalhatja annak kozveti-
tését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem szeretett. Jelenthet az
életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelels elvarasok timasztasat a gyermekkel szemben (pl. a
szobatisztasag ido eldtti erdltetése, a képességekhez nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a
gyermekekben allandé félelemérzet, vagy szorongs keltése, megszégyenités, allando kritizélas, az
érzelmi zsarolés, a gyermek kihasznalasa.
Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az esetekben
egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok szokasos kezelésén
tal - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexualisan molesztal. A probléma kezelésé-
nél igen fontos, hogy az dldozat és az elkdvetd egyarant kapjon megfelel6 segitséget. Specialis
teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

Feladataink:
< Meleg, elfogadd, szeretetteljes légkor kialakitasa, a barati kapcsolatok apolasa és erdsitése.
« Mintaadis a kialakult konfliktusok megoldasara pl.: tobbféle megoldasi javaslat, dramati-
kus jatékok, babozas, beszélgetések, érzések megfogalmazasa, a feldolgozas segitése.
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=< Az intézmény kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében és meg-
sziintetésében. (pl.: gyermekjoléti szolgélattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kap-
csol6dd feladatot ellaté més személyekkel, intézményekkel és hatosagokkal.) Ha a gyer-
mekeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai eszkézokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget
kériink a gyermekjoléti szolgalattol.
< A pedagogus alapveté feladata a rabizott gyermekek nevelése. Ezzel Osszefliggésben kote-
lessége kiilondsen, hogy kézremiikodjon a gyermek és ifjasagvédelmi feladatok ellatasa-
ban, a gyermek fejlodését veszélyeztetd kériilmények megel6zésében, feltardsaban, meg-
sziintetésében.
< A gyermekek sziileinek - a nevelési év kezdetekor - tajékoztatisa a gyermek- és ifjusagvé-
delmi felelés személyérol, valamint az elérhetéségeirdl.
<2 Nemcsak az erds fizikai ingerek okoznak az évodas gyermeknél egészségkarosodast, ha-
nem az erészakos cselekmények (brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek
megelézésére nem elég a sziilSket felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek al-
kalmazasara sarkallni is sziikséges. Ennek megvalositasa érdekében a sziil8i értekezleteken
megbesz€l€si anyagként alkalmazzuk az erészakot sugarzo6 tomeghirkozlések, filmek kivé-
dését is.
< A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan ~€rzékeny”. Az erészakos cse-
lekmények latvanya is egészségkarosodast okozhat szamukra, ezért szorgalmazzuk a szii-
lokkel valé beszélgetések soran az erdszakot sugirzé tomeghirkozlések, filmek kivédését.

5. A baleset-megel6zés és elsésegélynyijtas

Az 6voda berendezései, eszkozei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellenérzésre keriil, ez az udvari eszkszok eseté-
ben szakértoi feliilvizsgalattal egésziil ki.

Az 6vodapedagdgus és az Gvoda valamennyi dolgozoja a balesetek elkeriilése érdekében a gyer-
mekek 4ltal hasznalt targyakat, eszkdzoket fokozott odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezde-
ményezi javitasukat, cseréjiiket, hasznalatb6l torténd kivonasukat. A gyermekek megtanuljak,
hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, auté, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat
hordoz magéval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megelozése érdekében.

Az Gvoda hézirendjében vannak meghatdrozva azok az 6v6, védé eldirasok, amelyeket a gyerme-
keknek és sziileiknek az ovodaban valé tartézkodas soran meg kell tartaniuk. A sziilok tajékoztata-
sa a hazirendben taldlhato biztonsagi eldirasokrol is fontos informéciokat tartalmaz. A gyermek-
balesetek megelozése érdekében, illetve bekévetkeztekor ellitandé feladatok az Szervezeti és Mii-
kddési szabalyzatban keriiltek rogzitésre. Elssegély doboz az 6vodatitkar irodéjaban talalhato.

A gyermekek sziikséglete szerint (sziilsk bevonasaval) specidlis szakemberek bevonasard] gon-
doskodik az 6voda orvosa, fogorvosa, védéndje, szakszolgalatok segitségével.

Feladataink:
< Figyelemmel kisérjiik a gyermek egészségi allapotat, kiemelt figyelmet forditunk az egész-
ségligyi problémadkkal kiizdé gyermekekre.
< A betegségmegel6zésre torekvés (megfeleld réteges 8ltézkodés, csoportszobdk szellézteté-
se, napoztatas, megfeleld étkeztetés biztositasa, tobbsziri kézmosas stb.).
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« A gyermekekkel - az 6vodai nevelési év, valamint- sziikség szerint, a tevékenységek, ki-
randulas stb. elott ismertetni kell a kovetkezd védo-6vo eldirasokat.

<« Az 6v6, védd eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfelelen
kell ismertetni.

< Kiilondsen az udvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétan, kirandulason felhivjuk a gyermekek

figyelmét a helyes eszkozhasznalatra, a viselkedés szabalyaira.

Egészségvédd készségek kialakitasa, gyakorlasa, ellenérzése és folyamatos korrekcioja.

Az ismertetése ténye a csoportnaploba keriiljon dokumentalésra.

A nevelési-oktatési intézményben bekdvetkezett tanulo- és gyermekbaleseteket nyilvan kell

tartani. A nyolc napon tul gyogyulo sériiléssel jaro gyermekbaleseteket ki kell vizsgalni.

& & &

6. Személyi és komyezeti higiéné. pszicholdgiai tandcsadas

Az 6vodaba érkezd gyermek a csalddbdl magaval hozza az otthoni higiénés szokasokat, amelyek
nem feltétleniil egyezik meg az 6voda mindennapos szokéasrendjével. Az 6vodas gyermek sajat
testi gondozdsanak megtanitdsa és mozgasigényének kielégitése csak egészséges kornyezetben
torténhet.

Elsédleges feladatunk, az egységes szokas- €s szabalyrendszer kialakitdsa az egyéni eltérések fi-
gyelembevételével, valamint a magatartas normalizalasa. Célunk az egészséges életmod, a testapo-
las, az étkezés, az 6ltozkodés, a betegségmegeldzés és az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa,
belsé igénnyé fejlesztése. A gyermek testi és lelki egészségének védelme és megorzése, a gyermek
testi komfortérzetének kialakitasa. A gondozési feladatok teljesitése bensoséges Ovodapedagogus -
gyermek, dajka -gyermek kapcsolatot feltételez. Az 6vodapedagogus kiemelt jelent6séget tulajdo-
nit a gondozasnak, kézremiikodik a testapolasi és tisztalkodasi szokasok kialakitasaban, gyakorol-
tatja a tisztalkodasi eszkozok hasznalatat.

Az egészséges kornyezet kialakitasa

Az intézményi kornyezet kialakitasanal arra torekedtiink, hogy biztositsuk az egészséges életmodra
nevelés céljainak eléréséhez sziikséges targyi feltételeket. A komyezeti feltételek a gondozas haté-
konysagét is nagymértékben segitik. A targyi kornyezetet ugy alakitottuk ki, hogy a gyermekek
szamara konnyen attekinthetd, biztonsagos legyen és segitse, motivalja 6ket a tevékenységek pon-
tos végrehajtasara.

Feladataink:
< Nyugodt, kiegyensulyozott légkdr biztositasa.
<« Onallosagi torekvések timogatasa, segitségadas.
< A gyermek szikségleteinek kielégitése (pl.: folyadék, zsebkendd)
<« Az eszkozok allapotanak ellendrzése (mozgasfejleszté eszkozok, jatékok, tisztalkodast és
onkiszolgalast biztosito eszkzok)
< Az eszkoztar folyamatos bovitése a — specialis - sziikségletek figyelembevételével.
< A kérnyezet apolasa, szépitése.
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Testapolas, tisztalkodas

A testdpolds a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhazatuk gondozasat, rendszeres és
sziikség szerinti tisztalkodasat és igényiik kialakuldsat szolgélja. Higiénés allapotuk megitélése,
sziikség esetén a testapolas pétlasa az ovodapedagogus és a dajka részéré| bensGséges ellatast igé-
nyel. A higiénés szemlélet dtadasa nem Jelenthet a gyermek szaméra megszégyenitést. Elegendd
idét €s sziikséges segitséget biztositunk a gyermekeknek a tevékenység ellatasara.
Alapkdvetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden gyermek szamara kiilén- kiilén
alljon rendelkezésre.

Szolgalja a gyermekek tisztasagigényének, egészségiigyi szokasainak megalapozésat. A felnétt és
gyermek koézotti meghitt kapcsolattal segitjiik az onkiszolgilashoz szitkséges készségek elsajatita-
sat (mosakodas, kéztorlés, fogmosas, fésiilkddés, WC-hasznélat. papir zsebkendd hasznalat).

Feladataink:
< Kiemelt jelentdséget tulajdonitunk a gondozasnak, kozremitkédés a testapoldsi és tisztalko-
dési szokésok kialakitasaban, a tisztalkodasi eszk6zok hasznalatnak gyakoroltatasa. A tisz-
talkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika begyakoroltatésa.
< A tisztasdg alapvetd fontossiganak, a betegségmegel6zés és fertézések megelozésének je-
lentoségét életkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.
< A test tisztantartasan értjiik a bér, fogak, haj, érzékszervek, kormak apolasat, melyre szin-
tén megtanitjuk a gyermekeket.
< A sajat személyi felszerelés (toriilk6z6, zsebkendd, fési, fogmoso-felszerelés) hasznalatira
szoktatas.
< A napirend keretei kizott elegendd idé biztositisa a gyermekeknek a gondozasi teendék
egyéni tempo szerinti végzésére.
< Racbreszteni a gyermeket, hogyan segitsen Gnmagén, hogyan valjon egyre 6néllébbi a tisz-
talkodas, 6ltézk6dés terén. A ruhazat tisztantartasira 8szténézni a gyermeket.
Segitségadas az iddjardsnak megfeleld 6ltozék megvélasztasiban.
A megvalésitasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk.
A gyermek megismertetése az orrfijas megfeleld modjaval, kshogéskor, tiisszentéskor ki-
vanatos viselkedéssel stb.
< Egészséges, tiszta kdrnyezet megteremtésére a higiénids szabalyok kialakitasaval: minden-
napos portalanitds, felmosas, fertétlenités, szelléztetés.

& & &

A fejlédés vérhaté eredménye az 6vodiskor végére:

=< A testapolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek teljesen &nalldan, felszolitas nélkiil
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilksdnek és hasznaljak a WC-t.

< A tisztalkodasi eszkdzokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiiket Gnalldan
hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant,

< Vegyék észre bepiszkitott keziiket, bériiket és azt kellemetlennek, zavarénak, a tisztasagot
pedig kellemes allapotnak érezzék.

< Csak a sajit felszerelésiiket hasznéljak.

< A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyiikre teszik vissza azokat.
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Oltozkadés

A test védelmét szolgalja az iddjaras valtozasaival szemben és a gyermeki dnéllosagot, izlésvilagot
alapozza meg.

Felhivjuk a sziilok figyelmét, hogy a gyermekek ruhazata a sokféle tevékenység gyakorldsahoz, az
id6jaras valtozasaihoz igazodo, kényelmes, kénnyen fel és levehetd legyen. Az 8ltozkodés soran
minden gyermeknek sziikség, igény szerint segitiink. A sziiloket igyeksziink meggy6zni arrol,
hogy gyermekiiket az idojarasnak megfeleloen oltoztessék, legyen valtoruhdjuk, a ruhékba rajzol-
jak bele a gyermekiik jelét. A gyermekeknek kiilon 81t6z6 szekrényiik van, ovis és tornazsakjuk
van. Kiilén odafigyeliink és figyelmeztetjiik oket, hogy ruh4jukat mindig a helyére tegyek.

Feladataink:

< Biztositsunk elegendd id6t és szikséges eseten segitséget az oltozkodésben és a ruhazat el-
helyezésében minden gyermek részére a sajat polcan.

< A megfeleld viselet kivalasztasaban sszefiiggéseket tar fel a gyermekekkel az iddjaras és
tevékenységek kozott.

< A megval6sitasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk

< Fokozatosan kialakitja az 6nallésagot.

< A sziilokkel valé kapcsolattartas soran a megfelel6 mennyiségii és mindségli ruhazat és ci-
pé biztositasara javaslatot tesz. Pl: valtoruhdk, libboltozatot és labfejet védd megfeleld
méretii cipok biztositasa.

< Az 6ltozkodés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa.

< Technikai fogasok megtanitasa: gombolas, kotés, cipzaras, kifordités, eleje, hatulja, bal-
jobb megkiilonboztetése.

< Sajat felszerelésiik, ruhdjuk felismerése, elhelyezése.

A fejlédés varhaté eredménye az bvodaskor végére:
< Oltozkodjenek teljesen dnalléan.
<« Képesek legyenck megvilasztani a helyes 6ltozkodési sorrendet.
< Legyenek onalléak az adott hémeérsékleti viszonynak megfeleld ruhazat kivalasztasaban,
legyenek képesek onalloan véltoztatni ruhazatukon az idéjarasnak megfeleloen.
< Ismerjék sajat ruhajukat és esztétikusan osszehajtva azt mindig a polcukra helyezzék
« Tudjanak cipot fiizni és kotni, valamint ruhajukat ki és begombolni.
< Ugyelnek sajat kiilsojitkre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

Pihenés — alvas szokasai

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés, melyhez sziikséges a tiszta
leveg, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhazat. Biztositjuk a nyugodt pihenés, alvas légkoré-
nek megteremtését, a csoportszoba levegjének cseréjét és a kiilsé zavaré ingerek megsziintetéseét,
lehetéséget teremtiink az érzelmi biztonsagot nytjto eszkoz behozatala alvashoz.

Feladataink:
« Kiemelt feladatunknak tartjuk az egészséges €letvitel, az egészséges életmdd irdnti igény
megalapozasat, kialakitdsat (rendszeres életritmus, megfeleld napirend).
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Fontosnak tartjuk a helyes életritmus alakitasat a csaldddal egyiitt, ezért javasoljuk a szii-
I6knek, hogy az étkezések és a pihenés iddpontjat szombaton és vasarnap is célszerii betar-
tani.

Egészséges tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése higiénids szabalyok kialakitasa. e A
pihenéshez nyugodt, meghitt légkdr biztositdsa a csoportok hagyomanyainak megfelelden:
¢éneklés, zenehallgatds, mesélés elalvas elott.

Figyeliink az egyéni szokasokra is, engedjiik az ,,otthoni kedvencek” —kel valé alvist.

Az 6vodapedagégus minden korcsoportban biztonsagot adé szokésrendszerrel, mesével.
énekkel altat, s felfigyel a zaklatott, nyugtalan gyermekre. Sziikség szerint testi kozelség-
gel, puha targyakkal segiti a nyugodt pihenést.

Pihenés id6tartamat a csoport sziikségleteihez igazitja.

Szoktatjuk a gyermekeket az egymés iranti toleranciara, pihendidé alatt ha (mar) nem al-
szanak csendben legyenek, ne zavarjik a tarsaikat.

Figyeliink a terem szellztetésére, az dgyak megfelel elhelyezésére.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

<
oG

Ismerik és betartjdk a szabalyokat.
Ha nem alszanak, akkor nyugodtan, csendben pihennek, nem zavarjik tarsaikat.

Anyanyelvi nevelés. fejlesztés az egészséges életmddra nevelés alkalmaval

bl
<

B

<

A gyermeket sziikségletei, kivansagai szobeli kifejezésére készteti.

A tevekenységek végzése kozben beszélgetiink a gyermekekkel, mely soran térekszik a te-
vékenységek pontos szobeli megfogalmazasara. Megnevezziik a ruhadarabokat, tisztalko-
dasi eszkozoket, ételeket stb. Folyamatos beszélgetéssel serkentjitk a gondolkodasukat, az
illeszkedé nyelvi formék valasztékat felkinalva, segitjiik a gyermekek szocializaciojat.
Lehetdséget teremt a tevékenységekhez kapcsol6do spontan beszédszitudciokban a kiiln-
boz6 beszédformdk gyakorlasara, a kiilonbdzo cselekvésekkel kapesolatos fogalmak, sz-
szefliggések, miiveletek megnevezésére.

Térekszik arra, hogy a gyermek szdméra 6 maga és az 6voda mas dolgozéinak kommuni-
kacidja, banasmaédja is modell értékii legyen.
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Az ERZELWI, AZ ERKOLCST, €S AZ ERTEKORIEN-
TALT KOZOSSERT NEVELES

Ovodank kiegyensulyozott, érzelmi biztonsagot nydjto, csalddias, bizalmat kozvetitd, szeretettel-
jes, befogadd légkdre Osztdnzi és hatassal van a gyermekek érzelmi kitodésének alakulasara. A
deriis alaphangulat tevékenységre serkent, megalapozza az érzelmi kotddést és az Osztonzd tars-
kapcsolatok alakulasat.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb és
tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet,
a sziiléfoldhdz és csaladhoz valé kotoédés alapja, hogy ra tudjon csodélkozni a természetben, az
emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

Az 6vodaba lépés iddszakaban a gyerekkel valo kozvetlen kontaktus, és a csaladdal valo egyiitt-
miikodés segiti a beszoktatast. A beiratkozést megelzden lehetséget adunk arra, hogy a gyerme-
kek, sziileikkel egyiitt ismerkedjenek az 6vodai kornyezettel és az dvondkkel. Az d6voda iranti po-
Zitiv érzelmek kialakulasa 4llandé értékrend. A tapintat, a torédés, az 6voda minden dolgozoja
szamara fontos. Mindezek el6segitik a kozosségen beliili szokasok alakitasat, normak elfogadasat.
Elsdsorban a gyermek érzelmeit kell figyelembe venniink, megérteniink.

Fontos szamunkra a kialakult gyermek-baratsagok segitése, erésitése. Ezekben, a kapcsolatokban
tanulja meg a gyermek, érzelmi elfogadasbol, sajat akaratat aldvetni masoknak.

Az azonos életkora gyerekek kozott is eltérések vannak személyiségiik fejlettsége kozott. A gyer-
mekek szamara természetessé valik az évek soran, hogy minden gyermek mas. Mas egyéni ¢s kiil-
s6 tulajdonsagokkal rendelkezik, s igy egyéniségével és kiilonbozdségével egyiitt elfogadhato, sze-
retheté. A szocidlis érzékenység kialakuldsa segiti a massag elfogadasat. Kialakul a gyermek vé-
leménye masokrol, és 6nmagér6l. A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol az 6vodapeda-
gogus, az 6voda valamennyi alkalmazottjanak kommunikdaci6ja, banasmédja €s viselkedése mo-
dellértékii szerepet tolt be.

A gyermek ismerkedjen és gyakorolja a kézosségen belil az ala- folérendeltségi viszonyokat,
konfliktuskezelést és megoldast, kompromisszumok kotését.

Segitjitk onkifejezési torekvéseit, hajlamainak, érdekl6désének és képességeinek szabad Kifejezése
altal.

A szocializacié szempontjabol meghatarozé a kozos élményeken alapulé tevékenységek gyakorla-
sa, az erkolesi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a segitOkészség, az onzetlenség, a
figyelmesség) és akaratdnak (ezen beliil: onéllésaganak, onfegyelmének, kitartasanak, feladattuda-
tanak, szabalytudatanak), szokas- és normarendszerének megalapozésa.

Segitjiik a sajatos, tbb t6rodést igényld gyermekek. nehezen szocializalhato, lassabban fejlodo,
alacsonyabb fejlettségi szinten 4116, értelmi sériilt, halmozottan hatranyos helyzetii, elhanyagolt,
valamint a kiemelkedd képességii gyermekek érzelmi nevelését, szocializacios képességeik fejlo-
dését, sziikség esetén megfelelé szakember segitségével, biztositasaval. Fontosnak tartjuk a csala-
dok szokasainak, normarendszerének megismerését, kiilonb6zo gondolkodasmodok elfogadasat.
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<

Az erzelem gazdag, kiegyensulyozott, tarsas kapcsolataiban stabil, toleranciaval, empatia-
val rendelkezé, jol szocializélt, a tarsadalmi és természeti komyezetben eligazod6 gyerme-
kek nevelése.

A szocializacio folyamataban a gyermekek szocilis érzékenységének, képességeinek, tu-
lajdonsagainak, egyéni érdekeinek kibontakoztatasa a kozosségen beliil.

Boviil§ tapasztalatok, a szélesedé kapcsolatok éltal az érzelmek differencialédasanak meg-
nyilvanuldsa, erésitése.

Onérvényesitd, onkifejez6 magatartasi, kezdeményezd, egyiittmitkddésre képes gyermek
nevelése, a kiilonbdzdségek elfogadasara, tiszteletére nevelés

Az 6voda a gyermekek nyitottsagéra épitve értéket kozvetit a hazaszeretet és a sziilfild-
hoz, valo kétédéshez.

Feladataink:

ey

& & &

Csoportjéban olyan otthonos életkdriilményeket, bardtsagos légkort alakitson ki, ahol érvé-
nyesiilhetnek a kedvezé érzelmi hatasok, s ahol az érzelmi biztonsag eljuttatja a gyermeke-
ket ahhoz a tapasztalathoz, hogy egyiitt lenni, egyiitt tevékenykedni jo.

Az érzelmi nevelés teriiletén az allandé differencialés, az erkolcsi, esztétikai és intellektus-
lis érzelmek megjelenése, majd ennek a szerepe a személyiség egészének fejlédésére, az
érzelmi életnek, mint a szocialis fejlettségi szint segitése a nevelémunkaban.

Az Gvoda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje szii-
kebb és tagabb kérnyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek.
a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz és csaladhoz valé kétédés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni
a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozé Jjora és szépre, mindazok megbe-
csiilésére.

Az ovodapedagogus és dajka ismerje fel az érzelmek kifejezéseit, az egyiittérzés képessé-
g€t, a tolerancidt a gyermek irant.

A masok irdnti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése.

Annak elfogaddsara, megértésére nevelés, hogy az emberek kiilénbéznek egymastol.
Ko6z8s, 6romteli éiményekre épiilé tevékenységek megszervezésével biztositjuk a kozossé-
gi magatartas fejlodését, a masokra figyelést, kiilonbségek elfogadasat és tiszteletét, a se-
gitségadas és segitség clfogadasat. JelentSs szerepe van ebben a (sziiletésnapok megiinnep-
lésének), a csoport hagyomanyok és az vodai hagyomanyok épolasanak.

Tamogatja az 6vodapedagogus, az egyiittes tapasztalatok, €lmények, tevékenységek soran
kialakul6 barati kapcsolatokat, a mikrocsoportok egyiittmiiksdését.

Az 6vodapedagbgus és a munkajat segitd dolgoz6 elsészami modell, leghatasosabb példa,
ezért fontos szamunkra az esztétikus megjelenésiink, az utanzasra alkalmas viselkedéskul-
tarank, beszédstilusunk, kommunikacionk, és banasmodunk.

Feladatunk a nehezen szocializélhaté, hatranyos helyzetii gyermekek differencialt fejleszté-
se, kozOsségbe valo beilleszkedésének segitése.

Oldjuk a felmeriilé fesziiltségeket, gatlasokat, szorongasokat.
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A fejlédés véarhato eredménye az ovodaskor végére

<
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Ismeri a sziikebb és tagabb kornyezetét.

A gyermekekben kialakul a kotodés a sziil6foldjiikhoz, lakohelyiikhdz, dvodajukhoz, tarsa-
ikhoz, a csoportban dolgozo felnéttekhez, megbecsiilik kornyezetiiket.

Szeretik 6vodajukat, elfogadjak, tisztelik tarsaikat és a felnotteket.

Igényiikké valik a kialakult szokas- €s szabalyrendszer betartésa és betartatdsa. e Konfliktus
helyzetekben képesek kompromisszumokat kotni, a problémékat békés iton, &ndlléan
megoldani.

Tarsas kapcsolataikban magatartasukat egészséges ,én” érvényesitési torekvés jellemzi,
képesek a megegyezésre, érzelmeik elemi kontrollalasara.

Erdeklédnek tarsaik, barataik irant, ha az 6vodan kiviil talalkoznak, szeretettel kszontik
egymast.

A kozos tevékenységekben aktivan és szivesen vesznek részt, oriilnek az egyiitt elért kdzos
sikereknek.

A kozosség normait, értékrendjét tiszteletben tartjak. Szivesen dolgoznak a kozosségért fe-
lelosséget vallalva.

Elfogadjak, kovetik a felndtt utasitasait, kéréseit, értik a metakommunikativ jelzéseket.
Képesek onallo véleményalkotasra, valasztasra, dontésre.

Kialakult szabélytudat, feladattudat, dnallosag, onfegyelem jellemzi Sket.

Képes a kozlekedési, higiéniai és személyes biztonsagara vonatkozo6 szabalyok alkalmaza-
sdra.

Szocialisan éretté valnak az iskoldba Iépésre
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AZ ANYANYELV-, ERTELWMT FEJLESZTES €S NEVE-
LES MEGVALOSTTASA

Ovodai neveld tevékenységiink egészében kiemelt jelentdségii az anyanyelv fejlesztése és a kom-
munikacio kiilonb6z6 formainak alakitasa.

A fejlodés felgyorsuldsdval a gyermekek is egyre nyitottabbak az informaciok irént, fogékonyab-
bak a miivészetek, tudomanyok felé. Modern korunkban meghatdrozé az értelmi fejlesztésiik
szempontjabol, hogy egyensilyt teremtsiink a technikdk és a humanum kozétt. Az anyanyelvi ne-
velés valamennyi 6vodai tevékenységforma keretében megvalésul, mert a nevelés eszkozeinek, és
a gyermeki tevékenységrendszernek is tartalmat képezi.

Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzésos, spontan tevékenység, amely a teljes
személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész dvodai
nap folyamén ad6do helyzetekben, természetes és stimulalt kérnyezetben, kirandulasokon., az évo-
dapedagégus éltal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és idékeretekben valésul
meg.

A beszéd - mint az onkifejezés fontos eszkoze - igen szorosan kapcsolédik a kommunikécidhoz,
tagabb értelemben a szocializacidhoz, a gondolkodashoz, ezért feladatunk a szokincs bévitése. szo-
faji gazdagsag megalapozasa a sajatos nyelvi formak elsajatitdsa, az Gsszefliggd beszédre Gszton-
zés. Neveltevékenységiink egészében anyanyelvi nevelésiink ismeretére, megbecsiilésére, szerete-
tére kivanjuk nevelni gyermekeinket.

Az anyanyelvét elsajatito gyermeknek a csalddja utén, a mintat az 6vodapedag6gusok, dajkak, az
Ovodaban dolgozé felndttek adjak. Ezért megnyilatkozasaink, viselkedésiink, banasmédunk modell
ertékiiek, beszédiink helyes beszédmintaul szolgal. A helyes és szép beszéd mélyiti a gyermek ér-
zelmeit, fejleszti esztétikai érzékét, elokésziti 6t az irodalmi élmények befogadasara.

Célunk:
< A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bévitése, kiilon-
boz6 tevékenységekben és élethelyzetekben valé gyakorlasa. Az értelmi képességek (érzé-
kelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és kreativités fejlesztése.
< Valamennyi tevékenységi forma keretén beliil az anyanyelvi nevelés megvaldsitasa, helyes
minta- és szabélykozvetitéssel.
Batran és helyesen, a magyar nyelv ritmusénak, hangsulyozasanak, szabalyainak megfele-
I6en besz€ld, érzelmeiket, gondolataikat kifejezni tudé gyermekek nevelése, akik megfelels
hangerdvel, helyesen ejtett hangokkal beszélnek.
Beszédiik legyen érthetd, nyelvtanilag helyes, vélasztékos
Rendelkezzenek az €letkoruknak megfeleld verbalis és nonverbalis eszk&ztarral
Ismerjék €s alkalmazzak az anyanyelviink altal megkivéant udvariassagi formékat
A gyermek anyanyelvi kultirdjanak fejlesztése, a népszokasokhoz kapcsolodéd népi mon-
dokak, rigmusok tovabb rokitése.
Magyarsagtudat alakitasa, a haza tiszteletére, szeretetére nevelés. Otthonunkhoz, sziil6f5l-
diinkhoz valé kotodés megalapozasa.

&

& & & &
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Feladataink az anyanyelvi nevelés terén:

<

& &

Megfigyeljiik, felmérjiik az 6vodaba keriild gyermek beszédallapotat, beszéd és kommuni-
kacios készségét, mivel az anyanyelvi nevelés terén fontos a minél korabbi preventiv fej-
lesztés, a hatranyos helyzet felszamolasa iskolas korra.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természe-
tes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasa, sztonzése.

Kérdéseinkkel is fejlesztjiik a gyermekek gondolkodésat, beszédre dszténozzitk oket, be-
szédpéldankon keresztill megismertetjiik Sket nyelviink szépségével, arnyaltsdgdval, a he-
lyes mondatszerkesztéssel.

Kihasznaljuk azokat az alkalmakat, amikor érzelmekrél tehetiink megallapitast, igy tudato-
sitjuk a gyermekekben ezen megnyilvanulasok jelentését.

A gyermekek szokincsének gazdagitasa.

Anyanyelvi jatékok felhasznalasa a beszédfejlesztésben, az életkori sajatossagok és a foko-
zatossag elvének figyelembevételével.

Felhivjuk a sziilok figyelmét a beszélgetéseknek, a beszélgetéssel kisért egyiittes tevékeny-
ségeknek a gyermekek értelmi és érzelmi fejlédését serkentd, a sziilo- gyermek kapcsolatot
erdsitd hatasara.

Figyelemmel kisérjiik az 6vodaba lépéstél kezdve a gyerekek egyéni beszédsajatossagait €s
beszédfejlodését.

A nyelvileg gétolt gyermekek esetében az okok feltarasa és a fejlodés lehetdségének bizto-
sitésa.

A feilodés véarhato eredménye dvodaskor végére:

dddddidreee

A beszéd hasznélatéra igényesek, oromet jelent szamukra a verbalis kifejezés.

Erthetden, folyamatosan, 6sszefliggé mondatokkal képesek kifejezni Snmagukat.

Minden sz6fajt hasznalnak, kiilénbz6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkotnak.
Eletkoruknak megfeleld tempéban és hangsillyal tudjak kifejezni magukat.

Megfelelé szokincesel rendelkeznek, amely lehetove teszi gondolataik érthetd kifejezését.
Képesek tiirelmesen végighallgatni tarsuk mondanival6jat, parbeszédet folytatni.

Ismerik és hasznaljak az udvariassagi kifejezéseket.

Tisztan, artikuldlva beszéInek.

Igénylik a mesét, szivesen meséinek, baboznak, dramatizalnak.

Vizualis, auditiv, mozgasos érzékelésiik, észlelésiik valamint a keresztcsatornak mikodése
koruknak megfelelo.

< Képesek térbeli viszonyokat felismerni, megnevezni.
< Az énkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett hangsalyosabbé valik a szandékos

& &

bevésés ¢s felidézés.

A beszédhelyzetnek megfeleléen, jol érthetéen, megfeleld hangsullyal, hanglejtéssel, hang-
erbvel és sebességgel beszélnek, tisztan ejtik a hangokat.

Batran szélalnak meg, megfogalmazzék a gondolataikat, érzéseiket. Képesek folyamatos
elbeszélésre, probalkoznak a torténések logikai és idobeli sorrendjének kovetésével.
Nonverbalis eszkozokkel szinesitik kozléseik tartalmat.

Képesek parbeszédre, hasznaljak a megfeleld beszédfordulatokat.
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< Kialakul beszédfegyelmiik, kivancsiak a felnéttek és tarsaik mondanivaléjara, meghallgat-

Jak a kérdéseket és vilaszolnak rajuk.

Feladataink az értelmi nevelés terén:

Biztositjuk a gyermekeknek a valtozatos tevékenységeket, melyeken keresztiil lapasztala-
tokat szerezhetnek az ¢ket koriilvevd természeti és tarsadalmi kérnyezetrdl, épitve a gyer-
mekek érdeklédésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra.

Megteremtjiik az értelmi fejlesztéséhez sziikséges optimalis feltételrendszer egyenslyat.
Olyan helyzeteket teremtiink, lehetéségeket biztositunk, ahol a gyerekek maguk vizsgalod-
hatnak, megbeszélhetik a jelenségeket. Elgondolkodtatésra, magyaréazat keresésre inspiral-
Juk Oket a vilag felfedezése kézben.

Olyan légkort, helyzetet teremtiink, melyben a gyermekek minél tsbbszor atélhetik a felfe-
dezés romét.

A motiviciés helyzeteket jol tgondoljuk, a tevékenységek szervezésénél iigyeliink a
gyermekeket €rt inger-motivacio megvélasztasara, megtartasara.

Megismerjiik a rank bizott gyermekek egyéni sajatossagait.

Kovetjiik, fejlesztjiik a gyermekek képességeit, képzeteit, gyakoroltatjuk a megismerési
funkciokat.

Tapasztalatokat szerziink a mozgasfejlettségrél, ha sziikséges fejlesztjiik, (finommozgasok,
nagymozgasok, szem-kéz és szem-lab koordinaci6, finom-motoros mozgas, térészlelés, a
test ismerete jobb-bal iranyok).

A gyermek egyéni fejlesztése, az egyén fejlettségi mutatoi szerint.

Ha sziikséges szakemberek segitségét kérjilk munkakhoz (fejlesztdpedagdgus, logopédus
sth.).

A fejlédés varhat6 eredménye 6vodaskor végére:

L2

i

I
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Kialakul a gyermek szandékos figyelme, megbizhatd emlékezete, problémamegoldé gon-
dolkodasa.

Elemi ok-okozati 6sszefliggéseket, rész-egész viszonyat felismeri, tevékenységeiben gya-
korolja.

A jelenségeket globélisan szemléli.

Sikban jol tajékozodik, iigyel az aranyossagra.

Képes rugalmas tevékenységvaltasra, a figyelem megosztasara.

Feleldsségtudata, szabalytudata, szabalyksvetése kialakul.

Képes a munkaja eredményét eldre latni, segitséggel javitja sajat tévedéseit, ellendrzi sajat
tevékenységét, és torekszik az onértékelésre.

Jol tajékozodik az 6t koriilvevé kdrnyezetben.

Tevékenységekben eszkozhasznalatuk kreativ, 6nallo.

Alkotasaikban az egyéni fantazidra utal6 jelek megjelennek.

Elményeket megjelenitik rajzaikban, szoban meg tudjak fogalmazni.

Megjelenik a tartalmaban, terjedelmében fokozatosan névekvé szandékos figyelem.

A cselekvd szemléletes és szemléletes képszerii gondolkodas mellett felfedezhet az elemi
fogalmi gondolkodas.
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Az OVODAT £ELET MEGSZERVEZESENEK ELVET

SZEMELYI FELTETELEK

Az intézmény neve:
Székhelye:

Telefon:
Telephelyei:
Telefon:

Telefon:

Fenntartd neve:
Intézményfenntarto székhelye
OM azonosito

Alapit6 okirat szima

Alapit6 okirat kelte

Megnevezés
Foigazgato
Ovodapedagdgus

Fejleszto pedagogus
Dajka
Pedagdgiai asszisztens
Ovodatitkar

Elelmezésvezetd
Konyhai kisegitd
Szakacs
Udvaros-karbantarto
Osszesen

Pakozdi Nyitnikék Ovoda és Bélcséde
8095 Pakozd, Arany Janos. u. 1-5.
0622/271-595

8095 Pakozd, Hosok tere 8. (dvoda)
0622/258-408

8095 Pakozd, Petéfi utca 2. (bolesode)
0622/223-498

Pakozd Nagykozség onkormanyzata
8095 Pakozd Hosok tere 9.

030017

PAK/3212-4/2025.

Székesfehérvar, 2025.07.15.

Létszam
116
17 6

ebbdl 1 6 igazgatohelyettes

1 f6
8 fo
4 16
1 16

116
4 16
1 16
1 6
38 fo

Az intézmény pedagdgusainak kételezo 5 évente torvény altal eldirt120 oras tovabbképzést teljesi-
tenie. A tovabbképzési program elkészitésénél figyelembe vessziik az intézmény programjat tamo-
gato elképzeléseket és a pedagogusok egyéni érdeklddését, karrierépitését.

Intézményiinkben az 6vodapedagogusok foiskolai végzettséggel rendelkeznek.

Az 6vodapedagogusok munkajét, a gyermekek mindennapjait szakképzett dajkék és pedagogiai
asszisztensek/gyogypedagogiai asszisztens segiti.
A testiiletre jellemz a nyitottsag, egymas timogatasa, az allandé szakmai fejlodés.

A kizosen létrehozott pedagogus etikai kodex betartasét mindenki magéénak érzi:
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