


Szeretettel koszontok
minden kedves Olvasot!

llyenkor az els6 Adventi hétvége el6tt mar
javaban készilni szoktak o6vodas, iskolas
gyermekeink, a Pakozdi Kulturdlis Egyesiilet
csoportjai, hogy musorukkal szinesitsék a va-
rakozds napjait.

Emlékeznek a forralt bor mamorité izére, amit
tavaly ilyenkor iszogattunk a H&sok terén? A
mézeskaldcs semmivel 6ssze nem téveszthetd
illatara? A baratokkal folytatott jokedvi beszél-
getésekre?

Most mikor a COVID-19 jarvany minden ren-
dezvényt ,eltorolt” telepilésiinkdn is, most
kell igazan er6snek lenniink, hiszen mar latszik
a fény az alagut végén. Nem akarom tdlspilaz-
ni, hiszen mar a csapbdl is a koronavirus folyik
cirka egy éve, de hiszem, hogy kozel a jarvany
vége €s visszatérhet €letlink a normal kerékva-
gasbal

Ahogy minden évben, engedjéek meg, hogy
koszonetet mondjak mindazoknak, akik
munkajukkal segitették telepiilésiink fejl6-
dését és az onkormanyzat munkajat. igy ko-
szonom a kozalkalmazottaknak: a polgarmes-
teri hivatal, az iskola, az 6voda dolgozdinak,
hogy az idei évben is magas szinvonalon lattak
el feladataikat és a pandémia dltal rajuk rott
plusz teenddket is elvégezték! Koszonom a la-
kossagnak a kiilonb6zé tarsadalmi munkak-
ban nyujtott segitségét és aktiv részvételét,
az egyhazak tamogatasat, a helyi vallalko-
zoknak, hogy tobb alkalommal tamogattak
rendezvényeinket.

Aldott, békés karacsonyi iinnepeket és bol-
dog uj évet kivanok 6nkormanyzatunk vala-
mennyi dolgozoja €s a képvisel6testiilet nevé-
ben!

,Karacsony nem az ész, hanem a sziv iinnepe.
Es a sziv érzi, hogy azok is ott allnak veled a ka-
racsonyfa kordl, akiket a szemeddel nem latsz,
és az eszeddel nem hiszel.” (Miiller Péter)

Piko6 Zoltan
alpolgarmester
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Tisztelt Pakozdi Lakosok!

Az el6z6 lapszémban beszamoltam
Onéknek az elmdlt egy év eseményei-
rél. A szeptemberi lap megjelenése 6ta
a kialakult jarvanyhelyzetben sem allt
meg a munka, folyamatosan végeztiik
a mdr megnyert palydzatok megvaldsi-
tdsat, jabb fejlesztési elképzelésekhez
sziikséges Uj tenderanyagok Osszealli-
tasat. Igy tettiink a Magyar Falu Prog-
ram keretében elnyert pdlydzatok te-
kintetében is, igy az Orvosi rendel6- €s
a Kalasz utca feldjitasa, a Falu- és tanya-
gondnoki busz beszerzése, a kozteri-
leti jatszotér telepitése tekintetében is.

Amint a fenti fejlesztésekhez kap-
csolédéan megérkeztek az ajanlatok,
a képviseld testiilet dontését kovetben,
a lehet6 leggyorsabban szerzédést ko-
tottink, igy miel6bb megkezd6dhet-
tek a kivitelezési munkalatok.

Az orvosi rendel6 esetében jelen-
leg is dolgoznak a szakemberek. Mar
elkésziilt az Gj fedett, akadalymentes
feljaré. Folyamatban van a rendel6k
klimatizalasa, az elavult kazan cseré-
je, a rendelSk ajtajainak meggdijitdsa.
Utolsé lépésként az utcafronti kerités is
lecserélésre keril. Bizunk benne, hogy
a megujult, komfortosabb kornyezet
mindenki tetszését elnyeri. A munka-
latok elvégzésére kozel hatmillié Forint
tdmogatast sikerilt elnyerniink palyé-
zati forrasbdl, melyet tovabbi kétmillié
Forinttal egészitettiink ki koltségveté-
stink terhére.

Hasonléan az orvosi rendel6 fejlesz-
téséhez, még a tél bedllta elétt, el ki-
vantuk végeztetni a Pipacsos Laképark,
Kalasz utcajanak feldjitasat is. Erre a
célra tobb, mint tizennyolcmillié Forint
tdmogatast siker(lt telepiiléstinknek el-

nyernie, amely teljes egészében fedez-
te a munkalatok koltségeit. Az aszfaltos
dtburkolat mar nagyon régi igénye az
itt él6knek. Szerz6déses kotelezettsé-
glinknek tettiink eleget, hiszen a telkek
értékesitésekor villaltuk, hogy 75%-os
beépitettség felett szildard burkolatd
utat készitlink. Mivel mdra tobb, mint
90%-o0s beépitettségi fokkal rendelke-
zik a terilet, nagy a gépjarmu forgalom
és jelent6s az itt parkolé gépkocsik
szama is, eléddzhatatlan volt, hogy az
Ugynevezett itatott-mart aszfaltos utfe-
[lletet - melyet folyamatosan javitani,
katyuzni kellett - korszer(ibb megol-
ddsra cseréljik. A kivitelezési mun-
kak részét képezte a pdratlan oldalon
taldlhato szikkaszté arok profilozasa,
tisztitdsa is, amely sordan tobb teher-
autonyi Uledéket termeltek ki az drok
jelenleg még meglévé nyomvonalabdl.
Nyilvanvaléva vélt szamunkra, hogy az
arok helyreallitasaval, a kapubejarék
dtereszeivel, valamint a betemetett
szakaszokkal foglalkoznunk kell még
a jovében. A téli sikossagmentesités
miatt is el6ny0s, ha a feliiletzards a téli
izem beallta el6tt megtorténik, hiszen
az esetleges sikossdgmentesitési (ho-
kotras, s6szords) munkalatokat is sok-
kal hatékonyabban lehet elvégezni egy
szilard Gtburkolattal fedett Gtfeliileten.

A Magyar Falu Program keretében
sikerlilt tamogatdsban részesilniink
a ,Tanya-és Falugondnoki buszok be-
szerzése” cimd alprogramban, amely
keretében egy kozel 15 millié Forint
értékd Opel Zafira L tipusu, 9 szemé-

lyes, mozgdaskorlatozott személy szal-
litdsdra is alkalmas kisbuszt vasarol-
tunk, amely nagy segitségiinkre lesz a
teleplilési feladatok elldtdsa soran. Ez a
beszerzés is komoly el6relépést jelent
a telepilésiink gépjarmdiflottdjanak
bévilése szempontjabol. Mint ismert

a kozelmdltban sikerilt beszerezniink
egy platds kisteherautét, egy kisbusszal
bévilt sportegyesiletiink eszkdzpar-
kja, valamint biztossa vdlt, hogy a Pa-
kozdi Polgarér Egyeslilet is autévasar-
ldsi tdmogatasban részesiil, amelyhez
az 6nkormanyzat a sziikséges onerét
biztositja.

Hetekkel azutan, hogy a hivatal ve-
zetését atvettem, szembestltem a tény-
nyel, miszerint a sportoltozé 2004. év
6ta ideiglenes hasznalatbavételi enge-
dély mellett mikodik, vagyis nem kap-
ta meg a végleges hasznalatbavételi
engedélyét. A sziikséges tervezéi- €s
kivitelez6i feladatok megrendelését €s
hatésdgi bejarasok megtartasat kove-
téen, itt is sikerdlt elérnilink, hogy mara
az épitési hatosag kiadta a végleges
hasznalatbavételi engedélyt, igy an-
nak lizemeltetése is végre a jogszaba-
lyoknak megfelelGen torténik.
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A Terllet- és Telepilésfejlesztési
Operativ. Programbdl finanszirozott
ovodafejlesztési projekt is végre cé-
legyenesbe érkezett. Sikeriilt a hasz-
ndlatbavételi eljdarashoz sziikséges hia-
nyossagokat pétolni, az épitési naplét
lezarni. Jelenleg redlisan azt mondhat-
juk, hogy a 2021/2022-es nevelési évet
az 6vodasok mar tényleg az uj épllet-
ben kezdhetik meg!

Benydjtottunk egy 42 gyermek gon-
dozasara alkalmas bolcséde épitésé-
hez kapcsolodé palydzatot, amelyhez
sziikséges terlletet mar ez év augusz-
tdsban megvdsdrolta Onkormanyza-
tunk. A tervek szerint a palyazat kereté-
ben megéplil egy hdromszor tizennégy
fér6helyes bolcséde épiilet, a hozza
tartozé jatszéudvar és parkolok, va-

lamint beszerzésre keriil az lzemel-
tetéshez sziikséges eszkozpark is. A
tervez6kkel és szakértSkkel kozosen
Osszedllitott palyazat teljes bekertilé-
si koltsége eléri az 570 millio Forintot,
amelyhez onkormanyzatnak sajat for-
rast nem kell hozzatennie.

Ugyancsak fontos kérdéskor a zold-,
szelektiv- és kommunalis hulladék el-
szdllitasa, mellyel kapcsolatban tobb
alkalommal is egyeztettiink a Deponia
Kft.-vel. Siker, hogy az idei évben sike-
riilt a lakossag szamara szelektiv hulla-
dékgyijtoket kiosztanunk. A kovetke-
z6 években fontos feladatai lesznek az
onkormanyzatnak a zoldhulladék keze-
[ésével kapcsolatosan, melynek megva-
[6sitasan mar dolgozunk.

Nem szabad megfeledkezniink a
mindennapjainkat behdlézé jarvany-
helyzetr6l. Az év elsé felében meg-
jelené COVID-19 virus els6 hullamat
nagyon fegyelmezetten sikeriilt at-
vészelni. A masodik hullam soran te-
lepilésiinkdn is sok megbetegedést
regisztralnak és a védekezés is sokkal
nehezebb. Az 6nkormanyzat sajnalatos
modon a megbetegedésekrél nem kap
naprakész informaciét, igy kiemelten
fontos, hogy akinek barmilyen segit-
ségre van sziiksége, az vegye fel a

kapcsolatot az Onkormanyzat mun-
katarsaival. Elérhet§ségeink az Gjsag-
ban megtalalhatéak!

Az idei év sajnos a rendezvényeink
tekintetében sem ugy alakult, ahogy
azt terveztik. A legtobb rendezvényt
le kellett mondanunk, vagy csak szdk
korben-, vagy egyaltalan nem tudtuk
megtartani.

Pakozdon tobb éve hagyomany,
hogy az Onkormanyzat a telepiilés
Ujszlilottjeinek tiszteletére, a csaladok
bevonasaval falltetést szervez. Ez az
idei évben sem maradt el, melynek
eredményeként november végén ko-
zel harminc j fa Ultetése valosulhatott
meg.

Kérem engedjék meg, hogy Pakozd
Nagykozség Onkormanyzata nevé-
ben - a jelen lapszam mellékleteként
atadott kis ajandékkal - kivanjak On-
nek és Csaladjanak aldott, békés
karacsonyi iinnepeket és sikerekben
gazdag uj esztendot.

Figyelmiiket megkoszénve!
Udvozlettel,

Kardos Adam
polgarmester

2019. oktober hénap o6ta a telepiilésiink  [EHIE
altal elnyert palyazatok osszege: :
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a lehullé csapadékvizek szabalyos elvezetésérol, valamint
felhivas a belteriileti vizelvezeté arkok tisztantartasara

A korabbi évtizedekre nem jellemzé heves esézések egyre
gyakrabban okoznak a telepiilésen végigzidulé csapadéka-
radatot. A korabbi években tobb alkalommal is eléfordult,
hogy néhdny 6ra alatt akdr egy havi atlagos csapadékmennyi-
ség is lezddult, melyet képtelenek voltak elvezetni a telepdilés
belteriileti csapadékviz elvezetd rendszerei.

A heves es6ézések altal okozott karok elkeriilheték vagy jelen-
t6sen mérsékelhetdk, ha a vizelvezetd rendszereket folyamato-
san karbantartjuk. Kiilondsen fontos ez hirtelen kialakulé nagy
mennyiségl csapadékkal jaré zaporok, zivatarok esetén.

Az ingatlanokkal hataros arkok karbantartasa, a vizelveze-
tés biztositasa lakossagi feladat.

Az ingatlan el6tti szakaszra terjed6en a kozteriileten [évé ar-

kok, nyitott csatornak, folyokak, atereszek tisztan tartdsa, a
csapadékviz akaddlytalan elfolydsanak biztositasa, a jarmdbe-
hajtok atereszeinek €pitése, karbantartdsa €s tisztan tartdsa
minden esetben az ingatlan tényleges hasznal6janak illetve a
tulajdonosanak a kotelessége.

A heves es6zések altal okozott karok elkeriilhetSk vagy jelen-
t6sen mérsékelhetdk, ha a vizelvezetd rendszereket folyama-
tosan karbantartjuk. Kiilonosen fontos ez a hirtelen kialakulo
nagy mennyiségl csapadékkal jar6é zdporok, zivatarok ese-
tén.

A kozosségi egyiittélés alapveté szabalyairdl, vala-
mint ezek elmulasztasanak jogkovetkezményeirél szolo
7/2013.(111.26.) onkormanyzati rendelet 4. § (1) bekezdés
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n) pontja szerint a kozteriiletek hasznalataval 6sszefliggéen
a kozosségi egyiittélés alapveté szabalyait sérté magatar-
tast kovet el az, aki az ingatlan el6tti arkot, folyokat, csator-
nanyilast, dtereszt nem tisztitja, vagy a csapadékviz zavartalan
lefolydsat nem biztositja, a csapadékviz zavartalan lefolyasat
akaddlyozé anyagok (hordalék, hulladék) eltavolitasarol nem
gondoskodik.

Fontos, hogy az Gsszegydijtott kerti hulladékokat, agakat,
egy€b szemetet se a vizelvezetd arokba helyezziik el, hanem
ezeket Ujrahasznositasi lehet6ségeinek megfeleléen kezeljiik.
Nem elegend6 azonban az arkok rendszeres kaszaldsa, ha-
nem sziikséges a kaszalék és a hordalék folyamatos eltavoli-
tasa, valamint az atereszek tisztitasa is, ami szintén az ingatlan
tulajdonosanak feladata. Kerdiljik el azonban a burkolatlan, a
novényzettel boritott arok gyom irtdszerrel torténé novény-
zetmentesitését, mivel heves esézések jelentés mennyiségli
iszaphordalékot hordhatnak ki az arkokbdl, feliszapolédaso-
kat okozva a rendszer alsobb elemeinél.

Tajékoztatom Ondket, hogy a csapadékviz elvezetés szaba-
lyait nem helyi rendelet, hanem az Orszagos Telepiilésren-
dezési és Epitési Kovetelményekrdl sz6l6 253/1997. (XII. 20.)
szamu kormanyrendelet, kozismertebb nevén az OTEK 47.

§-a tartalmazza az aldbbiak szerint:

A telek, teriilet csapadékviz-elvezetési rendszerét dgy kell
kialakitani, hogy a viz a terepen és az épitményekben, to-
vabba a szomszédos telkeken és épitményekben, valamint a
kozterlleten kart (atazast, kimosast, korréziét stb.) ne okoz-
zon, és a rendeltetésszer( hasznalatot ne akaddlyozza. (A
csapadékviz a telken beliil elszivarogtathato, ha ez a telek és
a szomszédos telkek, tovabba az épitmények allékonysagat
és rendeltetésszer( hasznalatat nem veszélyezteti. A telekrdl
csapadékvizet a kozterlleti nyilt vizelvezet6 arokba csak zart-
szelvényl vezetékben és az utcai jardaszint alatt szabad kive-
zetni. Amennyiben a vizelvezet6 drok a kozdt tartozéka, tgy
abba a kérnyezetébdl - a telkekrdl - csapadékviz bevezetése
csak az ut kezel6jének hozzdjarulasaval torténhet.

A magan- és a kozvagyon megvédése érdekében kérem a
Tisztelt Lakosokat, hogy a Kormdnyrendeletben leirtaknak
eleget tenni sziveskedjenek.

Egylittmikodésiiket kdszonjik.

Pakozd, 2020. november

Pdkozd Nagykézség Onkormanyzata

Kozlemény

Altalanos rendezvénytilalomrol
Kultara Haza nyitva tartasi rendjérol

Tisztelt pdkozdi lakosok!
Téjékoztatom Ondket, hogy a 2020. november 11. napjan hatélyba lépett
484/2020. (XI. 10.) kormanyrendelet 5. § értelmében, altalanos
rendezvénytilalom lesz 2020. december 11-ig.

Pékozd Nagykozség Onkormanyzata
a rendelkezés alapjan, a lakosok egészségét elotérbe helyezve,
elhalasztja minden addigi leszervezett el6adasait,
Adventi Unnepvaro rendezvényeit, és a Zenés Karacsony Estet.

Tovébba tajékoztatom Ondket, hogy
a Kultura Haza ez ido6 alatt a bérlok, a miivészeti tevékenységet végzo
csoportok , tovabba vasarosok eldtt zarva tart,
ezzel, a kockazati tényezot a lehet6, legminimalisabbra csokkentve.
A december 11-e utani nyitva tartasrol, rendezvényekrdl és
programjainkrol a tovabbi intézkedések fiiggvényében dontink.

Erdeklédni: Janicska Judit 30/850-9209

Egyiittmiikodésiiket és szives megértésiiket megkdszonve,

Kardos Addm
polgdrmester

Vigydzzunk egymdsra, viseljiink maszkot!
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FELELOS KUTYATARTAS

Mindenképpen egy ideill6 Kis Herceg idézettel inditanam el ezt a cikket, és
minden dllattarténak kotelezd olvasmanynak ajanlom, amit évente tessék ujra elolvasni.
,Te egyszer és mindenkorra felelGs lettél azért, amit megszeliditettél”

Millié oldalt lehetne teleirni ebben a témdban, érintve a
fébb témakat, mint tenyésztd vs. szaporitd, 6rokbefogadas,
ivartalanitas, €s mindegyik téma nagyon fontos. Féleg ma-
napsag amikor dmlenek a kutydk a menhelyre €s ez a sz6
jelenleg nem tdlzas. A sok nem kivant szaporulat, a sok kolto-
zési- és hagyatéki ,arvava” valo kutya, a sok megunt, at nem
gondolt vasarlas miatt kitett, elhagyott, leadott kutya, renge-
teg inkompetens gazda.

Mar irtam a tudatos kutyavallalasrdl, ez lenne az alapja a
felel6s kutyatartasnak. Ha megtetszik szamunkra egy adott
fajta akkor kezdijtink el utana olvasni, belépni az adott fajtaval
foglalkozé facebook csoportokba, tdjékozodjunk, kérdez-
ziink, jarjunk el kidllitasokra, ismer-

Erdemes tobbszor meglatogatnunk és sétaltatnunk a kiva-
lasztottunkat, hogy egy fajta kapcsolat kialakuljon kozottiink.
Menhelyrél kihozott kutyak is oltva, ivartalanitva, szerz6dés-
sel kerlilnek Uj gazdajukhoz.

Felel6sséghez hozzatartozik az ivartalanitas is, melynek
els6sorban egészségmegbrzé szerepe van, masodsorban a
nem kivant szaporulat is megel6zheté vele, és a kéborlasi
hajlam is jelentésen csokken altala. Rengeteg szervezet segit
azoknak a gazdaknak akik nem engedhetik meg maguknak
az ivartalanitasi koltséget, a NYISTA alapitvany az egyik aki a
lakossagnak segit €s fedezi az ivartalanitas teljes arat. Ajan-
lom 6ket mindenkinek, www.nyista.hu-n lehet 6ket elérni. Ku-

tya és macska gazdaknak segitenek

jink meg minél tobb tenyésztét, és
kérdezziink beszélgessiink veliik!
Par pontban lefrom mir6l ismerjiik
meg a tenyészt6t, nem akarok bele-
menni ebbe a témaba, csak érinté-
legesen.

* Tenyészkutyak rendelkeznek a
fajtara jellemz6 genetikai beteg-
ségek elleni szlirésekkel.
Tenyészkutyak rendelkeznek az
adott fajtaklub altal kiallitott sike-
res tenyé€szszemlével.

Tenyészt6 garanciat vallal a kis-
kutyakra, és egész é€letiiket vé-
gig kiséri, a gazdanak barmiben

az egész orszag terliletén.

Két éve onkénteskedem a bardta-
immal és a kisfiammal a székesfehér-
vari ASKA menhelyen és nagyon sok
retteg6, elhanyagolt, bdantalmazott
kutyaval talalkoztunk, viszont olya-
nokkal is akikre rauntak, neveletlenek.
Miel6tt kutyat vallalunk gondoljuk
at, tudjuk-e vallalni az ezzel jar6 havi
koltségeket, ha koltozniink kell meg-
van-e bennlink az akarat, hogy vigyiik
magunkkal, tudunk-e mindennap leg-
alabb egy o6rat szakitani a kutyankra.
Ha barmelyik feltevésre nem a vdlasz,
a mi életiinkbe felel6sen nem illeszt-

segit. Esetlegesen visszavasdrol-
ja a téle szarmazé kutyakat vagy
Uj gazdat keres nekik.
Tenyészt6tdl vasarolt kiskutya rendelkezik mikrochippel
€s minimum két oltassal, minimum 4 féreghajtassal.
Tenyészt6tdl vasarolt kiskutya rendelkezik szarmazasi lap-
pal, a tenyészt6 ad szerz6dést €s szamlaképes, a kiskutya
mellé kezdé csomagot is biztosit, j6 tandcsokkal latja el a
gazdat.

Didhéjban ennyi, ezek a legfontosabb tudnivaldk, ha ugy
dontlink kiskutyat vasarolunk, €s a felel6s kutyavasarlas te-
nyészt6tol torténik.

Természetesen, aki sokallja a kiskutya drat, azoknak is van
alternativ megoldas. Magyarorszdgon szinte minden fajtanak
van fajtamentése is sajnos, t6lik tudunk 6rokbe fogadni faj-
tatiszta, fajtajellegli keverék kutyakat is. Ezek a szervezetek
oltva, ivartalanitva adjak ki a kutyakat, szintén szerz6déssel és
minden segitséget megadnak, ha probléma adédna.

Van egy harmadik méd is, ha kutyat szeretnénk €s nem ra-
gaszkodunk egy adott fajtahoz, szintén az 6rokbefogadas. Jo,
ha van elképzelésiink milyen tipusu kutya illene hozzank pl.
sportos, nyugodt stb. mert akkor az ott dolgozé gondozdk
tudnak nekiink segiteni a megfelel6 egyed kivalasztasaban.

het6 be egy kutya.

Kozeleg6 a szilveszter alkalmabdl kitérnék réviden a kutyak
viselkedésére. llyenkor a megnovekedett hanghatasok miatt
az arra hajlamos kutyak panikba eshetnek és elszokhetnek
otthonrdl. Ha tudjuk, hogy a kutyank retteg, fél, vigyiik be
biztonsagos helyre! Nekem egyik kutyam sem fél a t(izijaték-
tol, de be szoktuk hozni 6ket, mert igy szép csendben atalusz-
szak az egész hang- €s fényhatdssal jar6 Ginnepet. Vannak
kutyak akik bent is panikolnak, nekik van lehetéség névényi
eredetl €s er6sebb nyugtatok haszndlatara is, de mindenkép-
pen allatorvossal konzultdljunk ebben az tigyben is. Ha a ku-
tyank ideges, fél, semmiképpen ne tutujgassuk, simogassuk,
mert akkor csak meger6sitjiik benne ezt a nem kivant visel-
kedést! Biztositsunk neki egy viszonylag csendes, nyugodt,
sotét helyet, kuckot, ahol biztonsagban érezheti magat! A
legeslegjobb megoldas ilyenkor a kutyat bezami egy biztos
helyre, igy biztosan nem fog elszokni és félelmében vildgga
rohanni. Az évben egyetlen nap szerintem megoldhaté azok-
nak a kutyaknak is a bezarasa, akik kinti kutyak, pl. kennel,
szobakennel, kazanhaz, elészoba, ahol nem tud kart tenni
sem magaban sem mdsban. Ha biztonsdgban akarjuk tudni
kedvenciink ez a legjobb megoldas.

Forray Nora



2020. december

Iskola

R 100 ) T

Nemeskocsag hirek )

Rekordszamu turnussal €s jelentkezbvel szerveztik az idei
nyaron Bébita napkozis taborainkat. Négy turnusban bizto-
sitottunk programot 152 gyermeknek. A résztvevék kiprébal-
tak a falmdszast, boboztak Balatonfiireden, sarkanyhajéztak,
ugralévaraztak, €s szamtalan olyan programon vettek részt,
ahol lgyesedett a keziik, ahol megcsodalhattak és megis-
merhették a Velencei-hegység és t6 él6vilagat. Azokban a
hetekben, mikor nem tdboroztunk, tigyeletet tartottunk az
azt igénybe vevsknek. Elményteli nydr volt ez mindenkinek,
gyermeknek és pedagogusnak egyarant.

Tanévnyito

A nyar derekdra valt biztossd, hogy szeptembertdl két elsé
osztalyt indithatunk. Ugyan a gyermeklétszam évek 6ta folya-
matosan n6t, mégsem érte el azt a hatart, ami lehetévé teszi
az osztdlybontast. Szeptember 1-jén 33 kisgyermek kezdte
meg tanulmanyait, valtak nemeskécsagos didkka. Az iskolaba
jelenleg 199 gyermek tanul, kdziltik harman egyéni tanrend-
ben végzik a felkészlilést.

A megnovekedett gyermeklétszam kévetkeztében a pedago-
guslétszamot is emelni kellett. Az Gj tanévet Vargané Hartal
Eva tanité gyermekének sziiletése, Kertészné Hegeds Irén
pedig nyugdijba vonuldsa miatt nem kezdte meg. A tanév
inditasa utan néhany héttel személyi cserék is nehezitették a
nyugodt évkezdetet.

A 2020/2021-es tanévben az 1. a osztalyt Szomor Marta
tanito vezeti, munkajat segiti Gordsz Csilla és Osvath Zsu-
zsanna. Az 1. b osztdly tanitéi Csiszar Regina €s Halasi Lil-
la. A 2. osztdlyban Molndrné Patkds Katalin és Sziklai-Bors
Anita, a 3. osztdlyban Kerékné Fiilop Annamadria és Mdténé
Nagy Gabriella, a 4. osztélyban Pescha J6zsefné Barna Marta

Kedves Olvaso!

Nagyon nehéz irni iskolai hireket ilyen id6szakban.
Megprobalom mégis 6sszefoglalni az elmult hosszu id6szak eseményeit.

a taniték. Az 5. osztalynak Kulcsar Norbert, a 6. osztalynak
Bakkné Farkas Beatrix, a 7. osztalynak Andorka Péter és a 8.
osztalynak Banyoczki Marianna az osztalyfénoke. Iskolank
pedagogusai tovabba: Gulyas Edit, K&rosiné Bodnar Monika,
Lorantfy Judit, Kaposiné Holl6 Ildiké igazgatohelyettes, Ozs-
vdth Zsuzsanna. Munkdnkat segiti Szab6 Agnes pedagdgiai
asszisztens. Az iskolatitkari feladatokat Halasiné Nagy Anna-
maria latja el, a technikai személyzet Gottloz Janosné, Hagyo
Eszter, Mod Gézané és Olah Tibor.

Napjaink
Ez a tanév az elsé napja ~
ota a virus elleni véde-
kezésr6l szol. A kiilsé
szemlélének  legalabb
is ez tinhet fel elsére.
Az iskoldba valéban
nem johet be csak az
egészséges gyermek €s
dolgozo, esetleg olyan
személy, aki az iskola
pedagdgiai  munkajat
vagy mikodését segiti.
Elkésziilt az els6 tanitasi
napra sajat intézkedési
terviink, mérjik a test-
hémérsékletet, maszkot
viseliink, a technikai

dolgozok  folyama-
tosan  fert6tlenitik

az épiletet. A meg-
hozott  szabalyokat
rendkivil fegyelme-
zetten tartja be min-
denki.

Azonban  nemcsak
védekeziink, hanem
tanitunk, tanulunk, és
mindent elkovetlink,
hogy jol érezziik ma-
gunkat az iskolaban. A kicsivel rovidebb tandrak és kicsivel
hosszabb sziinetek jobban megtorik a napot.

A tandrdkon ugyanigy jelen van a valtozatos munkaforma,
igyeksziink hasznalni és a munkaba beépiteni a digitalis okta-
tas sordn megszerzett pedagdgiai tudast.

A gyermeknek versenyeket szerveziink. Volt mar maszkter-
vez$ rajzversenylink, online formdban megvaldsult a Bolyai
anyanyelvi és matematika csapatverseny iskolai forduldja, a
megyei verseny dijazottjai a kovetkez6 csapatok.
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Bolyai matematika csapatverseny eredmények:
[I. helyezett csapatok:

Kécsagok 6: Bognar Levente, Miszlai Kincsg,
Piké Gabor, Santha Bence

Kécsagok 8: Godé Addm, Németh Benedek,
Unger Kristof

1. helyezett csapatok:

Kocsagok 5: Bara Malna, Czigler Zalan, Sip6cz Noémi,
Telkes Balint

Kécsagok 7/2: Ball6 Kata, Butola Dorka, Kozma Eszter
Sdra, Kulcsar Emese Sdra

A felkészitd pedagogusok: Lorantfy Judit és
Kaposiné Holl6 Ildiko

Bolyai anyanyelvi csapatverseny:

Béke szigete: Borsos Bence, Molnar Akos, Telkes Istvan Adam,
Torzsok Tamas.
A felkészité pedagogusok: Maténé Nagy Gabriella és
Bakkné Farkas Beatrix

Részt vettlink a fenntarthatosagi témahéten, €s az erd6k hete
alkalmabdl t6bbszor is meglatogattuk a Pakozd-Sukoréi Ar-
borétumot, ahol szines programok vartak minket.

Az dllatok vilagnapja utan gydjtést szerveztiink. Nagyon sok
adomanyt hoztak a gyerekek, kiildtek a sziil6k.

Kertészné Hegediis Irén

Kertészné Heged(s Irén,
mindenki Irénke nénije,
a Vasvari Pal Gimndzium
befejezése utan 1977-ben
a gy6ri Apdaczai Csere Ja-
nos Tanit6képzé Féiskola-
ra jelentkezett sikeresen.
Tanitéi diplomdja mellé
konyvtarrajz szakkollégi-
umi végzettséget szerzett.
1980. augusztus 16-tdl az
els6 munkahelye a gardo-
nyi altalanos iskola diny-
nyési iskoldja volt, majd id6sebb gyermeke sziiletése
utan a gardonyi iskoldban folytatta tanitéi palyafutdsat.
1986. augusztus 1-t6l a pakozdi iskoldban kezdett dol-
gozni. Egy rovid idére allt csak ki a munkabdl, mig ki-
sebb fia megsziletett.

[rénke nénit munkdja sordan kitartd, az djra nyitott, krea-
tiv pedagogusnak ismertiik meg, akinek az elsé mindig
a gyermek, a kozosség. Munkdjat lelkiismeretesen és
becsiiletesen végezte minden korilmény kozott. Szam-
talan feledhetetlen pillanatot szerzett tanitvanyainak
a tandrdkon, osztalykirandulasokon, tdborokban, az
tgyeskezek és konyvmoly foglalkozasokon és a konyv-
tarban.

K6szonjuk, hogy kollégaként vagy didkként téle tanul-
hattunk. A december végi hivatalos nyugdijba vonulds
utan sok hosszu és boldogsagban gazdag esztend6t
kivanunk!

A felajanlasokat a lovasberényi Kéborka Allatvédelmi Egyesii-
letnek adtak at tanitvanyaink.

Sajnos a hagyomanyos turabakancs természetjaré progra-
munk a rossz idé miatt elmaradt, de bizunk abban, hogy ezt
pétolni tudjuk.

A nehézségek ellenére egy a célunk, az iskola a rendelkezés-

re allé keretek kozott mikodjon dgy, hogy a gyermekek, a

pedagogusok €s az iskola valamennyi dolgozoéja helyt dlljon

a munkaja soran, legyen vidam, egészséges €s tanuljon, dol-
gozzon biztonsagban.

Molndr Péter

igazgato

Pdsa Lajos
A Kkis Ferike

Kardcson estéje nagy vigassagszerzo,
Tapsol 6romében a sok apro-csepro.
Egyszer ezt az estét tinnepelték épen,
Hogy anyjahoz igy szolt a kis Feri szépen:

»Ki az a Jézuska, édes anyam, kérlek,
AKki lovat, puskat kiildott Ferikének?”

»Kis flacskam, 6 a gyermekek baratja,
Mindig szeretettel gondoljatok raja!”

»De nagyon szeretném egyszer, hogyha latnam!
Megkoszonném neki, aranyos anyacskam!
Kezeit csokolva kérném a Jézuskat,

Hogy nekem ne kiildjon se lovat, se puskat.
Elmondandm neki, hogy azon az aron

J6 meleg ruhdcskat vegyen a vasaron,

S kiildje Erzsikének itt a szomszédunkba...

Ej, ha én lehetnék egyszer a Jézuska!”

Az anya szemében konnycseppek beszéltek
S Jézus ruhat kiildott masnap Erzsikének.
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Napjainkban egyre nagyobb hang-
sulyt kap az egészséges €letmod
kialakitasa, az egészség fenntartasa
és megbrzése. Az Gszi évszakban
egyébként is jellemz6 a meghlilé-
ses, virusos megbetegedések, de
idén, kozvetlen kozelrsl érzékel-
hetjiik az Gj koronavirus rohamos
terjedését. Ebben a jarvanyos id6-
szakban az immunrendszer erdsité-
se nagy jelent6ségli. Az egészség-
hetiinknek az volt a célja, hogy
a gyermekekkel jatékos modon
ismertessiik meg, hogyan iigyel-
hetiink az egészségiinkre. Ki-
hangsulyoztuk a helyes taplalkozast,
a gyiimolcs- és zoldségfogyasztast.
Kiemeltiik a rendszeres mozgas fon-
tossagat és azt, hogy sokat legyiink
kint a friss levegdn.

Nagy feladat egy O6vodds szamara
mindazokat a szabalyokat, szokasokat
elsajatitani, amelyek az egészséges fej-
|6dését szolgdljak. Az egészséges élet-
vitel igényének a kialakitasa, a gyermek
egészséges testi fejl6désének elésegité-
se a csalad és az 6voda kozos érdeke
és feladata.

Hétfo: Beszélgettlink az egészséges €s
nem egészséges taplalékokrol. A gyere-
kek hoztak djsagbdl kivagott képeket,
amit kivalogattak, csoportositottak és
felragasztottdk a mosolygo illetve szo-
moru fej ald. A kozos kompoziciok ké-

Egészséghét a Pakozdi Nyitnikék Ovodaban

szitése kozben sok ismeretet szereztek
a gylimolcs és zoldségfogyasztas fon-
tossagarol és az egészséges életmod
Osszefliggéseirél. Nagyon jo plakatok
késziiltek az otthonrdl hozott ételeket
abréazolo képekbdl, amit kitettiink a cso-
portszobdba, és amelyeket egész héten
nézegethettek. A zoldségeket és gyii-
molcsoket bekotdtt szemmel tapintds
és izlelés alapjan kiilonboztették meg,
amit nagyon élveztek a gyerekek.

Kedd: Nagy sikere volt a zoldségszob-
raszatnak, amelyben kicsik és nagyok
orommel vettek részt. A gyerekek kiilon-
féle zoldségeket, gyimolcsoket hoztak,
amit megmostak, hamoztak, darabol-
tak, szeleteltek és kiilonboz6 figurakat
faragtak. Figyeltek egymasra, 6vatosan
bantak az eszkozokkel, segitették egy-
mast. Kreativitasuk, fantaziajuk, kéz-

ligyességiik, eszkozhaszndlatuk
fejl6dott a tevékenységek alatt.
Kiallitottuk, lefotoztuk az elké-
sziilt alkotasokat.

Szerda: A zenés torna, a jatékos
mozgds mindenkinek feltidilést
jelentett és vidamsagot, 6romot,
jol esé faradtsagot okozott.

Csutortok: A Fitnesz biifé igazi
kiilonlegességeket kinalt, ahol
minden kisgyermek taldlt fogara
valé finomsagot: gylimdlcssala-
ta, aszalt almaszirom, sargarépds
golyd, bandanos-mézes-almas sii-
ti. A készités soran tapasztalatot szerez-
tek arrdl, hogy a zoldségek gyimolcsok
hé hatdsdra 6sszeaszalédnak, elvesztik
nedvességtartalmukat gy megismer-
kedtek az aszaldssal. A gylimdlcssalata,
stitemények készitése kozben fejlédott
a gyermekek egylittm{kods képessége
és a higiénés szokdsok elsajatitasa.

Péntek: A heti programsorozat jo han-
gulatl zenés szabadtéri k6zos krump-
listitéssel, tedzassal zarult a HGsok téri
6voda udvaran.
Tartalmas élményekben bévelked6 he-
tet tudhatunk magunk mogott, amely
a szil6k aktiv egyittmikodése nélkiil
nem jott volna létre. Koszonjik a tdmo-
gatast!
Nagy Gabriella
ovodavezeti-helyettes
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oo ' - n Kulonlegesen szép alkotasok szilettek. A
TO{Z j 0 QA/t rendezvény célja, hogy mind a gyermekek
n és felnéttek egy felejthetetlen est részesei
lehessenek.
Az 6voda dolgozéi ételekkel, italokkal, jatékokkal, zenével
és meglepetésekkel
készliltek. Nagyon
jol sikeriilt az este,
mindenki jol érezte
magat.
Koszonjik a részvé-
telt mindenkinek!

2020. oktéber 29-én, csu-
tortokon  megrendezésre
keriilt a ,Tok j6 est” nevd
esemény.

A falubdl a gyermekek el-
hozhattdk az altaluk faragott
tokot a rendezvényre, me-
lyért cserébe meglepetést

kaptak.

A kifaragott tokoket kidllit- Waller Vivien
hattak a résztvevok, melyeket meggydjtottunk, hogy egy pedagégiai
kis vilagossagot csempéssziink a sotétségbe. asszisztens

EUROPAIMOBILITASHETET
tarntottunk szeptemberben

Az idei nevelési évben 6vodank is csatlakozott a Mobilitashét rendez-
vénysorozatahoz, mely kiemelten foglalkozik a fenntarthaté kozleke-
dés fontossagaval, 9sztonodzve minket (auto helyett) alternativ kozleke-
dési eszkdzok kiprobdldsara.

Szeptember 16-an, szerdan
,automentes” napot szerveztiink!

Lehet6ség szerint ezen a napon kerékparral, rollerral, kismotorral ér-
keztek a sziil6k gyermekeikkel az 6vodaba.

A nap folyaman a hozott jarmdvekkel tigyességi jatékokon vehettek
részt a gyerekek, kihangsdlyozva a ,tiszta levegé fontossagat”, a rend-
szeres testmozgast, az egészséges életmodot.

Utolag is koszonjiik a sziil6k egyiittmiik6dé tamogatasat!

Wedres Sandor: Szancseng6

Ej-mélybél folzeng

- csing-ling-ling - szancsengd.
Szancseng6 - csing-ling-ling -
tél csendjén halkan ring.

Foldobban két nagy 16

- kop-kop-kop - nyolc patké.
Nyolc patké - kop-kop-kop -
csond-zsakbol hangot lop.

Szétmdllé hangerd6

- csing-ling-ling - szancseng6.
Szancsengg - csing-ling-ling -
tél Oblén tavol ring.
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Einyertem joindulatodat? )

Jakéb nagyon késziilt arra a talal-
kozasra. Félve, rettegve, tusakodva
varta, hogy az egykor megtévesztett,
els6sziilottségi jogatdl megfosztott
ikertestvérével, Ezsauval Gjra taldlkoz-
zon. Vivodasdban évtizedek mdltan
is benne lehetett gyermekkori rivali-
zalasuk, versengésiik, esetleg az el-
szenvedett glny és zaklatas fajo em-
I€ke. Beszélgetésiik csticspontja ez a
néhany sz6: HA ELNYERTEM JOIN-
DULATODAT... (IMézes 33,10 - 11).

Egész életlink kozponti kérdése: el-
nyerhetjilk-e, elnyertiik-e egymds jo-
indulatat? Hogyan tudjuk kiérdemelni
csaladban, gytilekezetben, munkahe-
lyen masok, tetszését, egyaltalan IDEJ ET,
figyelmét? A csecsem6 addig sir, amig
a szl6k olelését, gondoskodasat, join-
dulatat, mosolyat meg nem kapja. A ha-
zassagok tobbségében a kezdeti eufdria
utan eljon a megszokas, a rutin, a szlr-
keség ideje, amikor szinte naponta meg
kell klizdeni a tars figyelméért, idejéért,
szeretetéért: fontos vagyok még neked?
van még idéd ram? egyaltaldn meg-
hallgatsz még engem? Mintha csak ezt
kérdeznénk: van még benned jéindulat
irantam? Az id6s, gondozasra szorul6
csaladtag fokozottan igényli a koriilotte
€l6k tor6dését, a gondozast, apolast, az-
az a joindulatot.

Az emberi lét masik alapvet6 kérdése:
elnyerhetjiik-e az Ur Isten jéindulatat?

Az 6szOvetségi nép bonyolult dldoza-
tokkal, hibatlan adllatokkal, helyettesit6
elégtétellel probalta megszerezni a bln-

bocsanatot, a kegyelmet. Sokan messzi-
r6l zarandokoltak Jeruzsalembe, hogy
elnyerjék az Ur jéindulatat.

Mi az Ur vdlasza erre a rengeteg emberi
igyekezetre, er6feszitésre?

»Mit kezdjek a sok véresaldozattal? -
mondja az Ur. - Elegem van az égdal-
dozati kosokbdl, a hizott marhdk kovér-
jébsl! A bikak, a baranyok és a bakok
vérében nem telik kedvem” (EZSAIAS
1,17.

Kitalalt istenségek soranak kegyeit igye-
keztek megszerezni a poganyok min-
denféle szertartassal, varazslassal, aldo-
zattal, néha emberek, vagy €ppen sajat
gyermekiik elégetésével. Alkalmanként
[zrael fiait is megkisértették a kornyez6
népek ilyen kegyetlen szokdsai. (2Kira-
lyok 21,6)

Sok mai keresztyén az egy igaz, 6rok Is-
ten joindulatat igyekszik elnyerni, ezért
jar templomba, ezért hoz jelentés al-

dozatokat idejébdl és anyagi javaibol.
Ezért imadkozik, ezért ostromolja az
eget. Ezért komor, esetleg oromtelen
az élete, ezért akar megfelelni az 6nma-
ga altal megfogalmazott elvarasoknak.
Buzgosag, erbfeszitések, gorcsos igye-
kezet... Id6, energia, anyagiak odasza-
nasa - ,akkor majd szeretni fog Isten €s
teljesiti a kéréseimet”?!

Rossz hir: nem tudjuk megszerezni, nem
tudjuk magunknak biztositani Isten join-
dulatat sem anyagi, sem masféle aldo-
zattal, semmilyen fogadalommal vagy
erbfeszitéssel, ha meggebediink, akkor
sem! Ha belegebedink, akkor sem. Fél-
pogany torekvés az, hogy az ember az
Isten kegyelmét, joindulatat, tetszését
maganak KIKAPARHATJA, megszerez-
heti, kiérdemelheti emberi igyekezettel.
Am a legjobb hit a vildgon: nem is sziik-
séges ezt a joindulatot kiérdemelni! Ezt
az isteni joindulatot ugyanis valaki mar
ELNYERTE, kiérdemelte - nekiink! Jézus
Krisztus a golgotai kereszten. Urunk Jé-
zus nem mas, mint Isten megtesteslilt
JOINDULATA, a binbocsanat zaloga
(1Janos 2,1.2). Megtette azt, amire mi
képtelenek volnank: megszerezte ne-
kiink a mennyei Atya jéindulatat. Csak
6t érdemes kovetni!

Karacsonykor Isten megtestestlt kegyel-
mének, szeretetének, jéindulatdnak a
foldre érkezését tinnepeljik.

Mondd el ezt a j6 hirt mindenkinek, aki
szamit neked, aki kedves neked, aki irant
jo6 indulattal vagy!

Kardos Péter reformatus lelkipasztor

Krisztusban Kedves Testvérek!

A folyamatosan valtozo jarvanyligyi intézkedések miatt, el6re nem lehet megmondani, hogy
az egyhazi iinnepi szertartdsokat meg lehet-e tartani vagy nem!
Ezért kérem, hogy szentmisére indulas elé6tt tajékozodjunk az aktualis egyhazi
jarvanyiigyi rendelkezésekrdl, illetve az aktualis miserendrdl.
Az aktualis miserendet megtalaljuk a templom hirdetétablajan, illetve a plébania honlapjan:

www.agardikatolikus.hu

Aldott Karacsonyi Unnepeket és Kegyelmekben Gazdag Uj Esztendét Kivanok!

Pali Balazs plébanos
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Pdkozdi Rogmai Katolikus
EgyhdzRizsé,

Kardcsonyi
Onnepi Miserend

2020.december 24. csiitortoR 20:00 Ejféli mise
2020.december 25. péntek 08:00 Kardcsony Unnepi mise

2020.december 27. vasdrnap 08:00 Szent Csalid Unnepe

2020.december 31. csiitortoR 15:00 Szliz Mdria Isten Anyja - Elsesti szentmise
2021.janudr 01. péntek 08:00 Sziiz Mdria Isten Anyja - "(7]e"v— Parancsolt iinnep
2021.janudr 03. vasdrnap 08:00 Kardcsony utdni 2. vasdrnag
2021.janudr 06. szerda 18:00 VizRereszt - Parancsolt iiggtde

Unnepi Istentisztelet
Pikozdi Reformdtus Egyhdzkizség
2020

december 20. vasdrnap 17:00 Kardcsonyi Koncert
december 21. hétfd 16:00 Kardcsonyi, misoros iinnepély

december 24. csiitortoR 16:00 gyiileRezeti terem
Csalddi Istentisztelet

= december 25. péntek 10:30
Onnepi Istentisztelet, Urvacsoraosztds

december 26. szombat 10:30 a gyiileRezeti teremben
Unnepi Istentisztelet tirvacsoraosztdssal

december 27 vasdrnap 10:30 gyiileRezeti teremben
Istentisztelet

december 31. csiitortoR,17:00 a gyiileRezeti teremben
Oévi Hilaads Istentisztelet

2021. janudr 1.péntek 10:30 a gyiileRezeti teremben
Ujévi Unnepi Istentisztelet

Kardos Péter reformdtus lelRipdsztor
tel, (06) 22 458-655, (06) 20 212-2334.
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A Katonai Emlékpark Pa-
kozd- Nemzeti Emlékhely ta-
vasszal tinnepelte fennalldsa
10. évfordulojat! Koszonték
sora, €élen Dr. Benkd Tibor
honvédelmi miniszterrel ki-
vant tovabbi sok sikert az
egy évtized soran valoban
nagyszeri  eredményeket
elért kollektivanak, melynek
tagjai, a sokszor reményte-
lennek tiné id&szakokban
is eredményeket tudtak el-
érni a tetterejiikkel. A park
fenntartasat és (izemelte-
tését végzd alig egy tucat
fobdl allé kollektiva pedig
nagy reményekkel késziilt
arra, hogy a munkajat tamo-
gaté kozegben folytassa a
sikeres fejlédését.

Madrcius 7-i igéretes szom-
batot kovette a marcius 11-i
kényszerd leallas, és egy uj
tipusu feladattal torténd si-
keres megbirkozas! A vila-
got megrengeté COVID-19
jarvany hatasai elleni véde-
kezés, és a cég fennmara-
dasa érdekében folyo kiiz-
delem sok, addig ismeretlen
feladat megoldasat kovetel-
te. Marciusban tortént gyors
intézkedéseink eredménye-
ként minden munkavalla-
l6onkat meg tudtuk &rizni,
és a jarvanyhelyzetben is
sikeriilt foglalkoztatni Oket.
Vendégek és a bevétel el-
maraddsa kozben is végez-
tik a nemzeti emlékhely
méltd megjelenését bizto-
sito parképité és fenntarto
munkdt.  Munkavallaléink
megismerkedtek a szamuk-
ra Uj munkafeladatokkal
és azokat egyre profibban
sajatitottak el €s azt egyre
aktivabban €és kreativabban
végezték. Ennek eredmé-
nyeként valodi csapat for-

malddott, akik megtanultak
egymas munkajat tisztelni!
Talan ez a szituacio kellett
ahhoz, hogy elmondhassuk,
mar egy csapat vagyunk,
akiket a jarvanytol valo féle-
lem megtanitott arra, amit a
Katonai Emlékpark hivatas-
szer(ien hirdet: az ismeretlen
elleni sikeres kiizdelem gya-
korlati stratégidjara. Mindent
elkovetiink azért, hogy meg-
Orizve a csapatunk egységét,
tamaszkodni tudjunk egy-
masra, a kozosség erejére!
Mar nagyon kordn beve-
zettik a védekezés legszi-
goribb szabdlyait, amiket
az egymas tisztelete €s meg-
ovasa érdekében folyama-
tosan be is tartottunk, akkor
is, amikor a kornyezet mar a
jarvany elmulasat kozvetitet-
te. Példaul nalunk augusztus
29-t6l a park egész terliletén
kotelez6en viselni kellett a
maszkot! Erre kértiik a ven-
dégeinket is, és j6 példaval
jartunk elol amikor a nagy-
rendezvényeinket csak Ultet-
ve rendeztiik meg, akkor is
ha ez sokkal tobb feladatot
kivant meg a dolgozdinktol!
A példamutatds volt a leg-
fontosabb ez évben is! Ez
minden ifjusaggal foglalkozo
létesitmény sikerének kulcsa!
Nem lehet Gigy egységes cse-
lekvést megkovetelni, hogy
azt részletekre bontjuk, és
kivételeket engedélyeziink.
Csak ha az egységes intéz-
kedéseknek megkoveteljik
az egységes megvalositasat
lehet eredményt elérni! Tud-
juk - és magunkon is érez-
tik -, hogy ez kényelmetlen
és sokszor a megkovetelése
még kellemetlen is, de nincs
mas lehet6ség akkor, ha el ki-
vanjuk keriilni a fert6zést!
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A nyaron nagyon jolesé érzés volt
latni a sok vendéget, akik érdekl&d-
tek a KEMPP irant. Oriiltiink a sok
kerékparosnak €és a sétaloknak. Azt
tapasztaltuk, hogy a tarsadalmi fe-
gyelem is er6sodott, nem kellett vi-
tatkozni a tolakodo biciklisekkel és
a szabalyainkat be nem tart6 vendé-
gekkel. Pedig ennek a korabbi éve-
két jelentésen meghaladé jdliusi €és
augusztusi vendégszam felmentést
adhatott volna.

A KEMPP november 8-an meg-
rendezte évadzaré rendezvényét,
amivel egy sajatos év ért véget. A
szervezetiink jol végezte munkajat,
minden betervezett rendezvényt, ha
csak szlikebb szamu résztvevovel is
de megrendeztiink. Meg voltak a
majusi megemlékezések (az Eurdpai
Béke Napja, a Honvédelem Napja, a
H&sok Napja é€s a Békefenntartok
Napja). Jdniusban megszerveztik
az Emlékparki Nyar eseménysoro-
zatdt, benne a Szent LaszI6 Napjat,
amikor felavattuk az olasz bardtaink
altal adomanyozott ,Minden elesett
katona tiszteletére” emlékeztetd

szobrot. Augusztus végén itt Pa-
kozdon volt az Emlékhelyek Napja
orszagos megnyitd Unnepsége €s
a Honvédség és Tarsadalom Barati
Korok Orszagos Szovetségének ta-
lalkozdja. Szeptemberben megren-
deztiik a XI. Honvédfesztivalt, ben-
ne a IFOR -SFOR Magyar Mdszaki
Kontingensben részt vett katonak
25 éves bajtarsi taldlkozojat, vagy a
Csatatéri sokadalom rendezvényt,
és a Csata emléknapjan ismét ven-
dégiink volt a honvédelmi miniszter
ur is. Igaz ez évben nem lett meghir-
detve a Mizeumok Ejszakdja, nem
rendeztik meg a csatabemutatot,
és sokak dontottek ugy, hogy ma-
guk védelme érdekében az idei év-
ben tavol maradtak és elhalasztottak
a latogatdsukat. Mi késziiltlink arra,
hogy minden vendégiinket megov-
juk a virus hatasatol. Ismeretiink sze-
rint ez sikerdilt is.

Sok megprébaltatas sikeres lekiiz-
dése soran minket is poétolhatatlan
veszteség ért! Elhunyt Viza Tibor
munkatdrsunk, potolhatatlan veszte-
séget okozva ezzel kollektivanknak is.

Az 6szon minden erénkkel azon
dolgoztunk, hogy sikeresen késziil-
jlink a 2021-es évadunkra, ami re-
ményeink szerint egy Uj, a régi szel-
lemiséggel, megujulo és kiboviilé
szolgaltatassal, a régi kedves vendé-
geinknek is sok Ujat mutatva hirdeti
majd a magyar katona eskiijéhez va-
|6 hiiségét €s minden megprébalta-
tas soran tanusitott hési helytallasat!

Kedves Pakozdiak! Eziton szeret-
ném megkoszonni polgartarsaink
egyéni és a nagy kozosségilink kol-
lektiv tdmogatdsat! Kérem Onoket
a kovetkez6 évben is forditsanak fi-
gyelmet a nemzeti emlékhely meg-
ovasara €s legyenek vendégeink az
év soran rendezendé programokon!
Kérem a szerény tiszteletjegy ajan-
dékunkat fogadjak szeretettel!

Tisztelettel varjuk Onoket a 2021.
marcius 6-an tartando 12. évadnyi-
tonkon! Taldlkozzunk, addig pedig
vigydzzunk egymasra!

Dr. Gorog Istvan
tigyvezeté
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TISZTELETJEGY

A Katonai Emlékpark Pakozd - Nemzeti Emlékhely tisztelettel értesiti
Pakozd Nagykozség polgarait, hogy

a park latogatésakor tovabbra is 5(0% kedvezményre jogosultak!

Ezen tul a tiszteletjegy kivagasaval és a lakcimkartya felmutatasaval
On és csalddja ingyenesen megtekintheti a park kiallitasait!
Bevalthato 2021. aprilis végéig a park nyitvatartasi idejében.

Kérem, keresse fel honlapunkat: kempp.hu
Orommel vessziik, ha regisztral, és
igy ingyenes tdjékoztatot kiildhetiink a programjainkrdl!

LEGYEN VENDEGUNK, SZERETETTEL VARJUK!

Y
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MEGALAKULT A PAKOZD HADTORTENET! ES KEGYELETI CSOPORT

Gyermekkoromban, korilbelil 8
éves lehettem, amikor Pakozdon dol-
gozé munkdsok egy hési haldlt halt
katona csontvazat taldltak meg munka
kozben. En éppen a munkasok kordil
tébldboltam, és a megrendité élmény
teljesen a hatdsa ala keritett. A katona
mellett Iév6 rohamsisakot sikeriilt meg-
szereznem a munkdasoktol, maradva-
nyait sajnalatos moédon kidobaltak a
munkaterilet mellé, majd kérdésemre
azt felelték, majd elszdllittatjak. Gyer-
mekfejjel hittem nekik, de a mai napig
motoszkal a fejemben a gondolat, taldn
az a katona nem kapta meg a neki ja-
ro végtisztességet. Talan ez az élmény
alapozta meg késébbi életemben azt a
tényt, hogy ma minden erémmel azon
vagyok, hogy ezek a katondk végtisz-
tességben nyugodjanak.

Az biztos, hogy ettdl a naptdl kezd-
ve megszdllottan kezdtem gydjtoget-
ni a habords ereklyéket és relikviakat.
A sok éves gylijtés kapcsan rengeteg
érdekes torténetet hallottam idésebb
emberektdl, igy még jobban beleds-
tam magam a gy(jtésbe.

Sok-sok, jobbndl jobb dolog ke-
riilt el6 Pakozd padldsairdl €s pincéi-
bél. Késébb, a gyjtés magdval hoz-
ta azt, hogy mar a kegyeleti része is
nagyon foglalkoztatott, a temetSben
névtelen sirok és elesett katonak sir-
jaival is elkezdtem foglalkozni. Hugo-
mat, Editet is sikeresen megfert6ztem
a gylijtés és a kutatds szenvedélyével,
majd egyik j6 baratomat, Roka Marcit
is. Korllbellil, négy éve a kultirhaz ve-
zet6je, Janicska Judit, (aki azéta is segiti
csapatunkat, amit ezdton is kdszoniink)
lehet&séget adott arra, hogy az dltalam
megalmodott hadtorténeti  kiallitast

megvaldsithassam tdrsaimmal a mdve-
|6dési haz teriiletén.

A kidllitas 1. és 1. Vilaghaborus tar-
gyi eszkozok, relikvidk, levelezések
és képek bemutatasaval valosult meg,
rengeteg korh( installacié megjelenité-
sével.

Ennek a kidllitasnak koszonhets-
en alakult meg kis csapatunk, majd lét-
rehoztunk egy facebook oldalt, Fejér
Megyei Hadtorténeti Kiallitds néven.
Csapatunk f6 feladatanak tekinti a ha-
di sirok gondozdsat, emlékmuveink
koszorizdsat, helyi régiségek, tobbek
kozt a csorda- kit , és egy vaskereszt
helyredllitasat is. Tavaly debiitalt ,Had-
torténeti tdrank”, melyen sajnos nem
sokan vettek részt, de nem adtuk fel,
idén is megrendeztik nagy erébedo-
bdssal és pozitiv hozzadlldssal. Az idei
tdra nagyon jol sikeriilt, 7 csapatot tud-
tunk elinditani a pakozdi hegyekbe, az
altalunk el6re elkészitett palyan.

A tdran volt tobbek kozt kincskeresés
detektorral, akadadlypalya, [6vészet, és
még sok minden mads... Ez a program
nem jott volna létre dnkéntes segit6-
ink nélkil, koszonettel tartozunk Sza-
b6 Zsoltnak, Szab6 Zsoltnénak, Fol-
des Moninak, Racz Alexandranak, id.
Handler Attilanak, Handlerné Zélyomi
Zsuzsannanak, Handlerné Németh Bri-
gittdnak. Koszonjik tamogatéinknak,
Komiives Andrasnak, a Coop ABC-nek,
Rozi Csemegének.

A halottak napi koszorizast megtar-
tottuk, nagy 6romoémre idén tobben
csatlakoztak hozzank. A koszorukat Pill
Noémi virdgboltja biztositotta, eziton
is koszonjik!

Az idei évben az 1848-as Forrada-
lom és Szabadsdgharc héseinek tisz-

teletére rendezett megemlékezésen
megtisztel6 felkérést kaptunk, ahol ha-
gyomany6rzé ruhdkban mi vihettik Pa-
kozd zdszl6jat a faklyas felvonulds élén.

[dén csatlakoztunk a Pakozdi Kultura-
lis Egyesiilethez.

F6 oka az volt, hogy csapatunk ezen
tevékenységeinek anyagi vonzatat ne-
hezen teremti el6, nagyrészt sajat kut-
f6bdl oldja meg. Reméljik, hogy az
egyeslilet égisze alatt sikeres palyaza-
tokat nydjthatunk be tevékenységiink
professziondlisabb folytatasahoz. Tevé-
kenységeinket tiikr6zvén a csoport ne-
ve is megvaltozott, neviink mostantdl
Pakozd Hadtorténeti Kegyeleti Cso-
port lett.

Ha valakinek tulajdonaban van
barmilyen haborus relikvia, vagy bar-
milyen targy, és ugy gondolja, hogy
szivesen megvalna tdle, mi szeretet-
tel fogadjuk, ezzel szinesitve leendé
kiallitasunk anyagat. Tovabba, ha van
valakinek haborus makettje, nagy
orommel vennénk, ha leendé kialli-
tasainkon kiallithatnank a mi relikvi-
aink mellett.

Ha valaki barmilyen médon szeretné
tamogatni munkdssagunkat, facebook
oldalunkon és az alabbi elérhetéségek
egyikén megtaldl minket. Segit6 hoz-
zajaruldsaikat ezuton is kdszonjiik!

A Csoport vezet6je Handler Attila,
alelnok: Réka Marcell, a csoport tagjai:
Handlerné Németh Brigitta, Handler
Edit, Handlerné Zdlyomi Zsuzsanna,
Handler Istvan, Szabé Zsolt.

Elérhetéség: Handler Attila

hadtortenetikiallitas.5@gmail.com
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FELHIVAS!
Kedves pakozdiak!

A Pakozd Hadtorténeti Kegyeleti Csoport
szeretne egy felhivast intézni Ondkhoz.
Szeretnénk elinditani egy kezdeményezést
ezekre a hideg, téli estékre, miszerint,
ha valaki tud olyan haborus, vagy
azzal kapcsolatos barmilyen, a lakossagot anno
érintett tOrténetet, amit szivesen elmesélne,
orommel vennénk.

Terveink szerint ezeket a torténeteket minden
szombaton este a face-bookon kozzé tennénk,
hogy mindenki lathassa, olvashassa.
Torténeteiket akar irdsban, akar szoban
elmesélhetik, mi, mint Hadtorténeti csoport,
gyUijtjiik is 6ket.

Varom torténeteiket, osszuk meg oket!
Hivjon, vagy irjon batran!

Handler Attila -elnok
30/564-4492
hadtortenetikiallitas. 5@gmail.com

Az elsé torténetet mi osztjuk meg Onékkel:

Els6 torténetlink Pakozdrdl a haborus id6kbél.

A Bella-tonal, Farkaskén €s a temet6nél légvédelmi allasa-
ink voltak. Magyar és német egységek innen védték a dinnyési
utat. Az oroszok t6bbszor probaltak feljonni, de nem sikertilt
nekik. Az egyik éjjel egy pakozdi lakos elvagta a hirk6zI6 ka-
belt. Az oroszok nem sokkal késébb tamadast inditottak, az
orszemeket lel6tték, nem tudtak figyelmeztetni az egysége-
ket. Az dllasainkat par éran beliil lerohantdk. Pontos adat, nincs
hanyan haltak meg, de a vezeték elvagasdval a Bella-tonal l1évé
egységiink minden tagja meghalt, vannak, akik a temetébe ke-
riltek, de vannak, akik a Bella-totol északra az erdében vannak
elasva. Az illet§, aki a kdbelt elvagta, a nevét is elmondtak, de
ide nem irjuk ki, ne sértsiink meg senkit.

A torténetet gyerekkoromban mesélte egy id8s bacsi.

Késébb a teriileten koriilnéztlink, és a farkaskdi allasok nyo-
mait meg is taldltuk, rengeteg magyar hiively és felrobbant ma-
gyar sisak jott el6. Egy utcaval lejjebb vitték a gazt. A Farkaské
Ut tetején talaltak egy orosz katonat, az els6 sisakom onnan
van, a munkdsoktél kértem el.

A temet6nél is keriiltek elé hiivelyek, német, a Bella-tonal
csak orosz hiivelyeket taldltunk. Mdst nem nagyon, ugyanis
azt a terlletet mar régen feltoltotték.

Gondolatok az elesendesedés idején...

Haladni a hegyekben, tdrazni
egyre magasabban a tengerszint
felett olyan tulajdonképpen mint
haladni mélyebben a multba, koze-
ledni egyre jobban az ,ered6héz’,
a kezdetekhez. Hisz geolégiailag
is, a hegycstcsok tulajdonképpen
a tektonikus lemezek feltolédasa
az id6 haladtaval, igy minél ma-
gasabban vagyunk, anndl idésebb
kovekkel, porral érintkeziink.

De ugyanligy minél jobban a
kihivasba érkeziink, haladunk a
belsé6 forrashoz, kvazi a sajat ere-

dénkhoz. Féleg még tartalmasab-
ban és hatékonyabban ha csendben,
magunkban zardndokolva tudjuk ezt
megtenni. Jémagam még csak nem is
vittem magammal fém sétabotot, ha-
nem napokkal kordbban miel6tt elér-
tem a magasabb pontokat mar vagtam
magamnak egy bambusz botot a lejjeb-
ben fekvé faluban (Pablu). Hiszen ott
a hegyi Osvényeken a koves utakon, a
magasabb szinteken a csendet zavarja
a fém sétabot éles csattogdsa.
Erdekesség, hogy csupan 1 emberrel

talalkoztam, egy Sherpaval, aki rajtam
kivil ilyen bambusszal bandukolt, meg
is orlltlink egymasnak, készitettem ké-
pet is magunkrol.

Késbbb, az ut soran Gokio Ry cstcs-
t6l egy idésebb Olasz utazéval don-
tottlink dgy, hogy egy irdnyba hala-
dunk. Frederico volt a neve, de dgy
nézett ki, mint Jean Paul Belmondo, a
hires Francia Szinész. Bandukoltunk is

5 napot egyitt, aztan & elnevezett az
ut kozben Modzesnek. Azt mondta ez-

zel a helyi nepdli viseletben, modern
felszerelés hianyaban, bambusz bottal,
arra emlékeztettem, mint Mozes Bibli-
ai zarandoklata Egyiptombdl. ..Magat
pedig Jozsué-nek, hisz egylitt mentiink
6romben és egymasra talalasban. (Vic-
celtiink azon is, hogy majd megnyitom
a befagyott tavat - ami amdgy 5000 mé-
ter magassagban volt az egyik képen
lathatd.)

Szeretnék itt megallni €s az Unnepi
csend id6szakdra és az Uj évre Utravaléd
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adni az olvaséknak. Erdemes gyakorolni
a csendet, hisz a természet, az univer-
zum sem Véletlentl iranyitott 2020-ban
bennlinket befel€, bezart, elzart és még
kommunikacios ,kozlé szerviinket’ is
bezarta. (Maszk). Es ha ilyen origéhoz
értiink, és indulunk ismét, akkor egy
egyszeri 3 fundamentdlis pillér koré
épiteni par gyakorlatot:

- Bels6 latas/ intuicio:

Ki vagyok én, mit érez a szivem, ki
vagyok igazan. Mi tesz boldoggd, mi
az a belsG én energiam amit6l En, En
vagyok. A szivem dobban, a gondolata-
im a helyen vannak, ,normdlisan’ (azaz
egyensulyban) vagyok magammal és
a természettel. A légzésem szabad,
egyenletes és kdvethetd. (Fontos a vala-
szoknal, hogy nem ,mi’ vagyok és nem
,/hogyan latnak masok' illetve ;hogy aka-
rom hogy lassanak mdsok’.)

De ugyanez a gondolat és gyakorlat
alkalmazhaté karrier illetve vallalkozas
onvizsgalatban.

- Tisztan latas:

Atlatni, hogy hol vagyok, mi vagyok
és miben vagyok jelen. Fontos, hogy
objektiven tgy lassuk magunkat térben
és id6ben, ahogy jelen vagyunk. Az
igazsagot, ahogy van, nem pedig ahogy
mi szeretnénk, a tudatos tudatunk sze-
retné irdnyitani azt...

Ez segit az elme olyan tisztuldsa utjan,
ahol elkerlilhetjiik az olyan utvesztSket
mint: illdzié, kaprazat.

Ugyanugy, mint az elsé |épés, szin-
tén kivalé gyakorlat vallalkozasok mar-
keting és értékesitési stratégigjanal: kik
vagyunk, hol vagyunk a piacon, €s mi a
hozzaadott értékiink.

- Semlegesség:

Semlegesnek maradni belsé érzetek
kifejlédése kozben, akar kellemes, akar
kellemetlen, segit benniinket abban,
hogy mindent mélyebb egyiittérzés-
sel Udvozoljiink. Még fontosabb, segit
megtapasztalni olyan mennyei utazast,
melyben nem megfigyel6k vagyunk va-

laki mas utjan, valaki mas torténetében
hanem magunk vagyunk benne min-
den tapasztalasban a belsé fény elérés-
hez. Az itt és mostban és nem a majd
eljiovében. Es mikozben erre figyeliink,
a masikat is egyittérzéen segitjiik, ta-
mogatjuk. Erdemes a semlegesség ezen
gyakorlatat is vizsgalni.

Fs természetesen mint az elsG 2 1épés
ez is behelyezhet6 a személyi kontex-
tusbdl az izleti, karrier vilagba is. Ez
egy lgynevezett minéségi szolgaltatds
elmélyitését segiti, ahol nem (izenetet
kildiink az tgyfélnek, hanem noveljiik
a figyelmet arra, hogy mit is akar igazan
a termékiinkkel, szolgaltatasunkkal, és
tényleg olyan értékes megoldast nydj-
tunk-e, mint azt gondoljuk. Tehat par-
beszéd alakul ki, vagyis kommunikacio,
melyben az ,uni’ sz6 az egyesiilés gyo-
kereit hordozza.

J6 utat és kellemes {innepeket.

Csik Maté

Falu a Pakozd-hegy alatt... xi. rés2)

Torténelmi visszatekintés

° e 7/

1848 idején

Székesfehérvar és térsége a dunan-
tili honvédsereg legf6bb er6ossz-
pontositasanak helyszinét jelentette,
ugyanakkor a Duna jobb partjanak
védelme sem keriilte el a hadvezetés
figyelmét. Batthyany Lajos miniszterel-
nok Gorgey Artdr 6rnagyot Szolnokrol
a févdrosba rendelte, és Csepel-sziget
katonai parancsnokava nevezte ki.

Gorgey szeptember 25-én érkezett
Szigetujfaluba. Egysége egy zaszldalj-
bol és tiizérségbdl allt. Megérkezése
utan két szazadot és nyolc dgyut szal-
lashelyén, Lérév térségében ugyancsak
két szazadot és egy fél iteget helyezett
el. ,A szigetet meg fogom tartani! A
foldnép hangulata jo...” - irta Batthya-
nynak. Gorgey Csepel-sziget katonai
parancsnokaként szervezte a dunai
atkel6helyek védelmét. Maroknyi zasz-
[6aljat (hatszaz f6) a verbaszi taborbal
Dunafoldvar térségébe megérkezett,
1505 f6bdl all6 Hunyadi-csapattal eré-
sitették meg.

A dunantdli honvédsereg megszer-
vezésében elért sikerek azt az altaldnos
véleményt ergsitették, hogy a donté (it-
kozetre Jellasiccsal Székesfehérvar tér-
ségében keril sor. Moga és torzskara
azonban nem az Utkozet felvétele, ha-
nem a visszavonulas tovabbi folytatdsa
mellett dontott. A Fehérvaron Ossze-
vont mintegy tizenhatezer f6nyi sereg
szeptember 25-én hajnalban kezdte
meg a visszavonulast. Csany kormany-
biztos a Malom- és Nador-csatornan
levé hidak felszedésére adott utasitast.
Salamon Lajos Fejér megyei kormany-
biztos a varosi nemzet6rok fegyvereit
Tabajdra szdllittatta. Székesfehérvar
lakoit ,altalanos rémilés” keritette ha-
talmaba.

Szeptember 26-an délutan - rovid-
del hdarom o6ra utan - Jellasics elG6r-
sének egyik tisztje berontott a varos-
hézdara, s a bizottmany megrémiilt
tagjaival tudatta, hogy Sarszentmihaly
fel6l a Kempen-hadtest megkezdte az
elényomuldst. A Johann Kempen té-
bornok vezette hadtest délutan harom

és négy 6ra kozott a Jancsar utca feldl
betort a varosba. Egy hatarérzaszléalj
a varos piacan, a varoshaza el6tti téren
taborozott le, tovabbi egységek a Bu-
dai utat és annak térségét biztositottak.

A hadtest elldtdsa a varost terhelte,
roviddel megérkezése utan Kempen
élelmezési tisztje tizennégyezer adag
kenyeret, kilencven bécsi mazsa hust,
kétszaztiz ako bort, sot, zabot, szénat
€s nagyobb mennyiségl fat kovetelt
Jfaradt, éhes” katondinak. A Lepsény
felgl kozeledd és Jellasics vezette de-
rékhadnak pedig tizenhdromezer adag
kenyeret, nyolcvan bécsi mdzsa hust €s
kétszdz aké bort.

Az élelmezési terhek ellen a varos
bizottsdga igen &vatosan tiltakozott.
Utaltak arra, hogy a készleteket a hon-
védsereg mar felélte, s a kozel har-
mincezer kenyérrészletet, szazhetven
bécsi mazsa hust és a tobb mint négy-
szaz ako bort néhany ora alatt biztosi-
tani nem tudjak. A vdroshazat €s a bel-
varost megszallé erék parancsnoka az
ellatas okozta gondokat hallva kijelen-
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tette: a horvat-osztrak sereg a hianyos
ellatas esetén ,rabolni, ddlni, rekvirdlni
és prédalni fog”.

Id6kozben Székesfehérvarra érke-
zett Jellasics is, s a plispoki palotaban
rendeztette be f6hadiszdllasat. Meg-
erbsitette a belvarost megszallva tart6
er6ket, a varoshdaza el6tti téren lovas
egység, két hatar6rzaszloalj és egy
tizériiteg taborozott. Biztositotta a
Pakozdra és Lovasberénybe vezet6
utakat, s Grjaratokat rendelt a kornye-
z6 helységekbe is. Szeptember 27-ére
pedig huszonnégyezer kenyéradagot,
nyolcvan bécsi mazsa hust, kétszaz ako
bort és egyéb élelmiszereket kovetelt.
Sulyos terhek nehezedtek a megyére
is. Zlinszky Istvan elsé alispan rendki-
vili Glésre hivta egybe a bizottmany-
nak a varosban levé tagjait. Tanacsko-
zasukra a kora esti 6rakban kerdiilt sor.
A horvat hader6 élelmezésérdl targya-
6 megyei bizottmany hatdrozatdt is
a félelem sziilte, a megtorlds, a rablds
elkeriilése érdekében a kovetelések
teljesitésére utasitottak a kornyezé te-
leplilések lakait.

A kovetelések teljesitésével azonban
kordntsem lehetett gdtat vetni a fékte-
len pusztitasnak. Jellasics seregének
vonulasat €gé, feldult falvak jelezték.
Fejér megye lakossaga megismerte
,Ofelsége” katondit, az ellendllds, a
népfelkelés szelleme hatotta dt a pol-
gdrokat €s a foldmiveseket.

A Balatonfékajarrél Sarszentmihaly-
ra vonuld ellenség szeptember 26-an
vonult at Fulén. Varatlanul tortek ra a
kozségre, a lakossag ,borzaszté rémii-
[ésében eszmélkedni sem tudott”. Je-
lentés karokat okoztak Szabad- és Fa-
lubattyanban, Cs6szon €s Polgardiban.
A nagylangi uradalomban ,iszonyatos”
dolgokat muveltek a ,rablé horvatok”.
Kiraboltdk Tacot és Fdvenypusztat,
az uradalomban - egyetlen éjszaka
- 1631 birkat mészaroltak le, kétszaz-
hisz aké bort vittek el, tiz 6krot pedig
elhajtottak.

Ezekben a napokban az ellenallas
sziikségességét fogalmazta meg Var-
ga Imre abai biré: ,A haza veszélyben
van, ezt halljuk mindenfeldl..., s itt az
id6, hogy tenni kell mindent, amit csak
lehet, kiilonben elvész e draga hon.”

Jellasics utasitasara szeptember 27-
€n a megyehazat is megszalltak a hor-
vatok. Joseph Neustddter vezérérnagy

vezette az akcidt, a bizottmany és a
tisztikar tagjait fogolynak nyilvanitotta.
Ekkor tlint fel a megyehazan gréf Zichy
Odon, aki a tdbornokkal karéltve érke-
zett, s a horvat tisztek f&ispannak szo-
litottak. A megye volt adminisztratora
rendszeresen jelen volt a bizottmany
tlésein, igaz a hatarozatokat nem be-
folydsolta. Azt megtették helyette az
osztrak és horvat tisztek. Kovacsevics
kapitany hatvanezer kenyéradagot ko-
vetelt. A megye er6forrdsait meghala-
dé élelmezési kovetelések mérséklését
Zichy nem siirgette, a horvatok rabla-
sair6l - amelyek a bizottmany tagjai
el6tt ismertté valtak - megjegyezte:
sugyan mit vihetnek el a paraszttol
egyebet rongynal”.

A konzervativ politikus akkor tért
vissza a varosba, amikor szeptember
17-én Istvan nador atutazott Székesfe-
hérvaron. Taldlkozasukra ismereteink
szerint nem keriilt sor. Zichy Odoén
nyiltan Jellasics bevonuldsa utan Iépett
szinre, nemcsak az osztrak-horvat tisz-
tek tarsasagaban tiint fel, hanem tébb-
szor megfordult a ban féhadiszallasan
is. S6t egy Jellasicstol kért €s kapott
menlevél egyértelmien bizonyitotta,
hogy a megye volt f6ispani helytartoja
a reakci6 szolgdlataba allt.

A horvat ban mintegy Otvenezer
fényi seregének élelmezése sulyos
helyzetbe sodorta a polgarokat. Szep-
tember 28-dra kozel négyszaz birkdt €s
tizenhat szarvasmarhat ,vasarolt” a va-
ros, a megye pedig szdz okrot hajtatott
Fehérvarra. Mindez nem volt elég: a
lakossag ellenallasanak fokozédasahoz
az is hozzdjarult, hogy a katonai kor-
hazban elhelyezett beteg, els6sorban
Somogy megyei 6nkéntes nemzet6ro-
ket a megszallok ,marodi” katondinak
elhelyezésekor egyszertien kizavartak,
a ,babkarok” hazrél hazra vezették a
martalocokat, akik el6szeretettel ke-
resték fol a moédos patriciuscsaladok
otthonait.

Szeptember 29-én reggel, amikor
Jellasics meginditotta csapatait a Bu-
dai és a Berényi Gton, mar a lakossag
mozgositasa is megkezd4dott. 1zmay
(Fleischer) Janos vdrosi képvisel6 a
sz6l6kbe késziils férfiakat arra 6szto-
nozte, hogy maradjanak a vdrosban,
s késziilienek fel a horvatok megta-
madasdra. Székesfehérvar polgarai-
nak ellendlldsat az is indokolta, hogy
a Roth-hadtest ellatasdra tizezer adag

kenyeret rendelt a ban. Jellasics tehat
szeptember 29-ére vdrta a tartalék
hadtest megérkezését, holott Roth
tabornok ezekben a napokban még
Dombévar, Kényi €s Pincehely térsé-
gében allomasozott.

A Pakozd-Sukoro térségében védel-
mi alldasokat elfoglalé honvédsereg lét-
szama a székesfehérvari visszavonulast
kovetben is folyamatosan gyarapodott.
A honvédalakulatokat a visszavonulds
ellenére lelkesedés hatotta at. A harci
szellemet jol példazza a magyar tabor-
ban jart Vasvari Pal beszamoléja: ,Csak
jo vezér kellene a tabor élére, nem ma-
radna hirmondé sem az ellenséghél.”

Mikdzben a honvédek, az dnkéntes
nemzet6rok kozott a hangulat lelkestilt
volt, addig Méga Janos altabornagyot,
a dunantdli magyar hadsereg parancs-
nokat €és a tisztikar jelent8s részét to-
vabbra is a hatdrozatlansag jellemezte.
A bizonytalansdg szeptember 25-ét
kovet6en tovabb fokozodott. Az ural-
kodé Lamberg Ferenc altdbornagyot
a Magyarorszagon allomdsozo vala-
mennyi haderé féparancsnokavd, Ma-
ilath Gyorgy orszagbirét pedig kiralyi
helytartéva nevezte ki. Lamberg kine-
vezését miniszteri ellenjegyzés nélkdl
nyilvanossagra is hoztak.

Batthyany Lajos miniszterelnok szep-
tember 27-én érteslt Lamberg kineve-
zésérdl, s hogy felvegye a kapcsolatot
az altdbornaggyal, a dunantdli taborba
utazott azzal a céllal, hogy el6segitse
a fegyveres konfliktus békés megolda-
sat. Lamberg azonban nem a taborba
ment, titkon Budara érkezett. A mi-
niszterelndk Sukoréra sietett, azonnal
felkereste Mégat, és a Lamberg Ferenc
altdbornagy féparancsnoki kinevezé-
sét tartalmazé kirdlyi manifesztumot
atadta a parancsnoknak. A bizonyta-
lansag nétton-nétt, Mdga altdbornagy
elhatdrozta, hogy az uralkodéi nyilt pa-
rancsot megkuldi a Székesfehérvdron
dllomdsozg Jellasicsnak. Bubna 6rnagy
eredmény nélkil érkezett vissza, a ban
a manifesztum hitelességében kétel-
kedett, azt azonban megigérte, hogy
Lamberg megérkezéséig, de legfeljebb
még huszonnégy ordig tdmaddlag
nem nyomul elére.

folytatjuk...
JJ.
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A forradalom és szabadsagharc vérbefojtasanak gydsznap-
jaként emlékeziink oktober 6-dra. Bar az Aradon kivégzett
honvédtisztek szdma tizenhat, a nemzeti emlékezet mégis el-
s6sorban az ezen a napon kivégzett tizenharom tisztet tartja
szamon. Az aradi vértanuk a szabadsdgharc kezdetén aktiv,

Elénk figyelem kisérte 1956. oktober 23-dt kévetéen a forradal-
mi eseményeket a falu népe. A helyi torténések elsé jelentSs
forduldpontja Kral Janos és tarsai fellépése volt. A forradalmi
koveteléseket tartalmazo felhivdast oktober 26-an a délutani
orakban ismertették a tandcs vezetGivel, majd a tandcsha-
za el6tt gylilekezékkel. Az irodakbdl eltavolitottak a part és

0

i

vagy kilépett csdszari tisztek voltak, a szabadsagharc végén a
honvéd hadseregben koziiliik egy altabornagyi, tizenegy vezé-
rérnagyi és egy ezredesi rangot viselt. Az 1848-49-es szabad-
sagharcban jdtszott szereplik miatti megtorldssal az osztrakok
példdt akartak statualni.

Az 195605

\
\

N
g
N
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D

a kormdny vezetdinek arcképeit, a tandcseln6két pedig arra
szolitottak fel, hogy hangosbemondén tdjékoztassa a lakossa-
got az estére tervezett tiintetésrdl. A kdvetelést a tandcselndk
nem teljesitette, szovaltasra keriilt sor, a fesziilt helyzetet az a
javaslat oldotta, hogy a tiintetés szervezdi hazrol hazra jarva
ismertessék kdveteléseiket.” (Forrds: sulinet.hu)
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Egy valtozat szerint ez a hagyomany a rémai idékre nyulik
vissza. November 11-e a naptarban Gsidék ota a téli év-
negyed kezd6 napja: megkdstoltak az Gj bort és az Gj termés
is kitartott b&ven, igy nagy eszem-iszomot tartottak, hogy
jovére is jo termés legyen mindenhol. A romaiak Aesculapi-

ust, az orvosistent tinnepelték ilyenkor, s ludat 6ltek, amely a HIRDESSEN

hadisten, Mars szent madara volt. (A madarak gagogasukkal , ,
A PAKOZDI HIREKBEN!

egyszer megmentették Romat a gallok €jszakai orv rajtalité-

Hirdetési méretek és arak:

sétél.)
A Mdrton-napi liba-lakomardl szdl6 elsé irdsos beszamolo Teljes oldal A/4-es méret: 10.000 Ft
1171-b6l szarmazik. Akkoriban ez inkdbb azzal volt kapcso- Fél oldal 13 cm x 18 cm: 5.000 Ft
latba hozhatd, hogy Szent Mdrton napja jelentette a paraszti Negyed oldal 9 cm x 13 cm: 3.000 Ft
év végét, a népszokas ilyenkor zartdk le az éves gazdasagi Névjegy méretli 5 cm x 8,5 cm: 1.500 Ft
munkakat, kezdetét vette a természet téli pihend idészaka. Apréhirdetés: 500 Ft
A cselédek ilyenkor kaptak meg évi bériiket €s hozza raadas-
ként egy libdt, mert a szarnyasok nydron felduzzadt hadat a Erdeklbdhet, vagy hirdetését elkiildheti
tél bedllta el6tt meg kellett tizedelni. E napon késtoltak meg az alabbi email cimre: kulturhaz@pakozd.hu
az djbort és vagtak le el6szor tométt libdkat. Am e szokds A Pdkozdi Hirek
varhaté megjelenései 2021-ben:

marcius, junius, szeptember, december

gyokerei is mélyebbre, az aratasi id6szak végén allé pogany
allatvagasi tnnepekre nyulnak vissza, amelyeket a keresz-

ténység igy vett at.
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[ Ujdonsdgok a konyvtdarban J

Wood, Hannah: K6szonom
a szo, amelyet mindenkinek ismernie kell

Amikor valaki kedves hozzad, soha ne felejtsd
el megkoszonni. Tanuld meg a mese allatkai-

Susanne Gernhauser
Versenyjarmiivek

Mitz Miért? Hogyan? gyermekkonyvsoroza-
tanak 55. kotetét lapozgatva az 6voddsok és
a kisiskolasok megtudhatjak, milyen verseny-

Breitenoder, Julia
3-5-8 perces mesék
tiindérekrdl és hercegndkrol

A népszerl 3-5-8 perces mesék legijabb ko-
tetéb6l megtudhatod, hogyan valasztanak
nevet a tlindérkiralylanyoknak, hogyan lehet
kideriteni valakirél, hogy igazi kiralylany-e, €s
azt is, hogy mit tehet egy mesebeli hercegné,

Valente, Catherynne M.
Minecraft: a vég

Fin és Mo, amiota csak az eszlket tudjak, a
Vég misztikus dimenzidjat nevezik otthonuk-
nak. Az ikerpar Telos vdrosanak peremén
éldegél €s a hatalmas Végzetsarkany arnyé-
kaban kutat kincsek utan. Mindeniik megvan,
amire csak vagynak, lelkiikben pedig ott a bi-
zonyossag, hogy mindent tudnak a vilagukrol -

Boc Istvan
A kriminalis hetedik bé

Mindenféle gyerek jar a Zebra utcai iskolaba.
A sziil6k kdzott van rendér, bankar, maffiozo,
de ide jar az alvilag csavaros esz( tUgyvédié-
nek tompa agy fiacskdja is. Es persze itt van
Juli, akit baratai €s ellenségei nem tdl talalo-
an csak Szornyellanak neveznek. A gyerekek
igazan telibe kapjak az életet! Hol mindenfé-

val egyiitt, milyen fontos masok kedvességét
viszonozni, hisz az egyik legszebb sz6 a vila-
gon a KOSZONOM. Ha neked is elnyerte a
tetszésedet, keresd a sorozat tovabbi részeit is
(Bocsanat, Kérek szépen!) a konyvtarban!

autok léteznek, mi az a rali, milyen versenyek
zajlanak vizen és levegében. Az is kidertil, ho-
gyan lesz valakibdl autoversenyzé.

ha megunja, hogy mindig ugyanaz torténik
vele a mesében.

A hol vicces, hol meglep6 meséket biztosan
élvezettel fogja hallgatni lefekvés el6tt min-
den tindér és hercegné.

egészen addig, amig par jovevény megingatja
6ket a hitiikben. A megszallok emberek, akik
azért jottek, hogy ereklyékre vaddsszanak és
megoljék a Végzetsarkanyt. A testvérek ugy
gondoljak, képesek megvédeni otthonukat a
betolakodoktdl, am amikor szembekerilnek
vellik, raébrednek, hogy egyaltalan nem keé-
szliltek fel a kiizdelemre...

le rablasokba keverednek, hol az iskola korl
olalkodé kabitoszerarusok utjait keresztezik.
Végiil az osztaly Osszetartasanak kdszonhets-
en sikerrel veszik fel harcot a blinozékkel. A 26
torténet mindegyikét egy-egy logikai feladat
zdrja, ami egyediilalléan észpezsditévé teszi
a konyvet.
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MEETOLY ASNEE

A kirilyné violija.

B e

HEAL

A GYOGYITO

-, =
RHYS BOWEN

HE\‘HJHI'E!_ EJSTAKAK
N

SEANDINAY

ERIMIK

Mészély Agnes

A kiralyné violaja

Valami egészen rejtélyes torténik a hatalmas,
Gsoreg platanfa kordl, ami az iskola udvaran
all... Martin, Betti és Kende szinte véletleniil fe-
dezi fel, hogy a faba rejtett titkos ajtd a miltba
vezet! A hdrom kamasz Matyds kirdly udvara-
ban taldlja magat. Hamar Osszebaratkoznak
Matyads torvénytelen fidval, Corvin Janossal,
bar nem kénnyd hirtelen eligazodniuk a hat-
szaz évvel ezel6tti vilagban. Amikor a torok
Dzsem herceg egy kiilonleges hangszert
ajandékoz Beatrix kirdlynénak, €s a hangszer

Noonan Gores, Kelly:
Heal: a gyogyito benned él!

Egy leny(igoz6 tudomanyos €s spiritudlis ol-
vasmanyt tartasz a kezedben, mely aziltal,
hogy feltdrja az emberi test 6ngyogyito ke-
pességének titkait, orokre megvaltoztatja a
gyogyulasrdl alkotott elképzeléseidet!

Kelly Noonan Gores konyve izgalmas, am an-
nal mélyebb utazasra invitdlja olvasojat. Cso-
das gydgyulasokrél olvashatunk, mikozben
olyan neves szakért6k osztjak meg veliink a
legfrissebb tudomanyos kutatasi eredménye-
ket és tapasztalataikat, mint Anthony Willi-
am, Dr. Joe Dispenza, Marianne Williamson,
Bruce Lipton, Deepak Chopra, Bernie Siegel.

Bowen, Rhys
A toszkan gyermek

A lebilincsel6 regény egy bator fiatal n6-
r6l szdl, aki a mult titkainak nyomaba ered...
1944. A brit piléta, Hugo Langley ejt6ernyével
kiugrik talalatot kapott gépébdl, és a németek
altal megszallt Toscandban ér foldet. A sulyo-
san sebesdlt férfi egy kolostor romjai €s a gyo-
nyorl Sofia Bartoli mellett taldl menedéket.
Am kibontakozé szerelmiiknek egy arulds vet

Indridason, Arnaldur
Reykjaviki éjszakak
Erlendur nemrég lépett be a rendérséghez,
még nem nyomozo, egyszer( kozlekedési
rendér. Egy nap vizbe filva taldlnak egy haj-

[éktalant, akit Erlendur személyesen ismert, és
egy fiatal ng is eltdnik, aki egy klubbdl tartott

egyszer csak eltlinik, a négy gyerek nyomozni
kezd...

A Pagony Uj sorozatdba, az Abszolat Toribe
olyan 10 éven feliilieknek sz616, olvasmanyos
és izgalmas konyveket valogatunk, amelyek
abszolat lendiletesen, abszoldt szinvonala-
san, abszolit mai nyelven szélnak a magyar
torténelem fontos pillanatairdl €s korszakairdl.
A szerepl6k dtra kelnek az idében, és az olva-
s6 egy fordulatos kalandregényt végigizgulva,
szinte észrevétlendl keriil kozelebb az adott
kor szelleméhez, fontos alakjaihoz.

abszolut j6 olvasni!

Teszik mindezt azzal az eltokélt szandékkal,
hogy reményt €s alternativat nydjtsanak mind-
azok szamara, akik kronikus betegségeikbdl
szeretnének mihamarabb felgyogyulni.

Bar a gyogyulds egy nagyon bonyolult és
rendkiviil egyéni folyamat, spontan médon,
akar egyik pillanatrél a masikra is megtortén-
het. A betegségek érzelmi gyokereinek azo-
nositasaval felébreszthetjiik a test dngydgyitd
képességeit. A Heal - A gydgyité benned él
bebizonyitja, hogy a tudomany és a spiritua-
litds nem valaszthatok el egymastdl, és arra
sarkall mindenkit, hogy KEZDJUK EL TUDA-
TOSAN HASZNALNI A BENNUNK REJLO TI-
TOKZATOS GYOGYITO EROT!

véget... 1973. Hugo elhidegilt lanya, Joanna
hazatér vidéki otthonukba, hogy intézkedjen
apja temetése fel6l. A férfi személyes holmija-
nak rendezgetése kozben felbontatlan levelet
taldl, amelyet egy bizonyos Sofianak cimez-
tek. Miutan elolvassa, Joanna Toscanaba uta-
zik, hogy megismerje apja rejtélyes multjat - €s
6nmagat.

hazafelé. Mindkét tgyet hamar lezarjak, de
Erlendur 6sztonei azt stgjak, érdemes kutatni
a két ember sorsa utan. Nyomozdsba kezd, s
kozben elkerllhetetleniil magdba szippantja a
varos sOtét oldala, ahol mindenki vagy bujkal,
vagy menekdil.

Egy olvaso ezernyi életet megél, mieldtt meghal. Az az ember, aki nem olvas, csak egyet.

George R. R. Martin
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[ A Konyvtar tajékoztatija J

Kedves Olvasoink, Latogatoink!

A Kormany 484/2020. (XI. 10.) Korm. rendelete értel-
mében a szabadidds Iétesitmények, koztik a konyvta-
rak hasznalata is tilos.

A zdrva tartds ideje alatt - 2020. december 01-t6l - heti

1 alkalommal (csiitortokon 16:00 - 17:30 6ra kozott)
Pakozd teriiletén hazhoz viszem a kért konyveket (max.
10 kotet).

A konyvtar allomanyardl az alabbi, elektronikus katalo-
gusban tajékozodhatnak: http://tlwww.vmk.hu/tlwww/
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Phrménd
Fusrtavém
Rickmpti
Stregres
Sirteresstes
Sérusressti

Saiueen

Amennyiben a ,Hataskor” ablakban
kivalasztja Pakozd teleplilést, abban az
esetben csak a pakozdi kényvtdrban ta-
lalhat6 konyvek koz6tt tud keresni.

Kolcsonozni csak érvényes tagsaggal

Konyvtarkozi  kolcsonzésre, helyben
haszndlatra, fénymasoldsra, nyomtatds-
ra nincs lehet6ség.

A zards ideje alatt a kolcsonzési hata-

e rendelkezé olvasok tudnak. A zaraside- ., .
. P PR . rid6k automatikusan meghosszabbod-
no je alatt dj beiratkozasra nincs lehetéség. nak
. A kéréseket telefonon (06 70 453 27 ’
- ii)eiljlg\elgne] mailben (pakozd@vmk.hu) e
::;_\1 \ .

ﬂ F e P——
Kardacsonyi erdekessegek

1531-ben Németorszagban keriilt el6 az els6 karacsonyfa-
ra vonatkozo irdsos utalds.

A kardcsonyi énekeket Assissi Szent Ferenc honositotta
meg a templomokban.

Az elsé kardcsonyi tidvozlSlapot 1843-ban nyomtak, Sir
Henry Cole részére. Nagyon elfoglalt ember volt, aki id6t
akart nyerni kardcsonyi leveleinek megirdsa soran, viszont
érdekeltsége f(iz6dott a postai halézat bévitésében is.
Csak az 1860-as évek sordn terjedtek el a képeslapok, az
olcsobb nyomdai megolddsok bevezetésével.

A Csendes €j cimU éneket 1818-ban egy osztrak pap, Jo-
seph Mobhr irta. A karacsony el6tti napon kozolték vele,
hogy a templom orgondja eltorott és Szentestére nem ké-
sziil el. Mivel a karacsonyt zene nélkiil nem tudta elkép-
zelni, Ugy dontott, ir egy dalt, amelyet a kérus el6adhat.
Késébb ebben a kis ausztriai templomban hangzott fel
el6szor a Stille Nacht.

1937-ben Ausztridban jelent meg az els6 bélyeg, amely a
kardcsonyt koszontotte.

MINOSITETT FOGTECHNIKAI
LABORATORIUM
FOGORVOSI HATTERREL

Fazekasné Vinkelmann Agnes
fogtechnikus mester

Pakozd, D6zsa Gyorgy utca 19.

porceldn fogpdtldsok készitése, javitdsa
Mobil: 06-30/478-6442

Email: agnesvinkelmann@gmail.com

Fogszabdlyzok készitése, kivehetd protézisek és
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Hedves Sportolni vapyé pakozdial!

Nagy orémmel ajanlom figyel-
miikbe a Fitness Akadémia jelen-
legi hallgatojat, ezzel egyidejiileg
sikeres  sportedzoként dolgozo
Bérécz Addm sorait.
Addmot pdr honapja ismertem
meg itt Pakozdon. Nagy oromém-
re tgy déntott, hogy a miivelodési
hazban szeretné a mar eddig is md-
kodo, kiilonbozé sporttevékenyse-
gek listajat béviteni.
Addm a funkciondlis testedzé-
sedzés mellett tette le voksat, és
természetesen professzionalis szin-
ten végzi a testedzés ezen forma-
jat. Szemelyiségebol fakad, hogy
munkdja mellett id6t, energiat
fordit arra, hogy megismertesse,
megszerettesse, és lelkes csapa-
taban tudhassa azokat a pakozdi
sportolni vagyokat, akik elszantak
a valtoztatasra, a testedzésre, és
egészséglik megabrzésére.
Ezt a sportagat nagy valoszind-
séggel kevesebben ismerik mint
a hagyomanyos sportokat. Biztos
vagyok benne, hogy mindenkinek
mas-mas jut eszébe a szorol, ezért
megkértem Addmot, hogy vezes-
sen be minket ennek a testedzes-
nek a rejtelmeibe, mit is jelent
tulajdonképpen a ,funkcionalis
testedzés”.
Ha tetszik amit olvasnak, a karan-
tén helyzet végével ismét edzéseket
tart majd Adam a miivel6dési haz-
ban, ahova szeretettel var minden
kedves érdekl6dot!

Janicska Judit

Kedves sportolni vagyo pakozdiak!

Bemutatkozasom a tipikus kozhellyel
kezdeném: a sport mindig is az €letem
része volt. Altaldnos iskolds éveimtdl
kezdve tobb sportagban szerepeltem
versenyeken, a nagy attorést azonban
a kiizdésport jelentette szamomra. 15
évesen vettem részt el6szor Muay Thai
(thai box) edzéseken, mely azonnal
az életem részévé valt, 1 év utan sza-
mos orszagos bajnoksagon €s galan
mérkéztem K-1 és muay thai szabaly-
rendszerekben. Az id6 el6rehaladtaval
sportedzGi végzettséget szereztem, igy
masodedzoéként kezdtem segiteni a ko-
maromi harcosok versenyfelkésziilését.

2013-ban elvégeztem az R-med Aka-
démia TRX (Totalbody Resistanxe Exer-
cise - teljes testtel végzett ellendlldasos
gyakorlatok) instruktor képzését, amely
egy Uj iranyt nyitott meg szdmomra a
testedzés terén: a funkciondlis vonalat.
2014-ben mar szabadtéri koredzése-
ket tartottam Komdromban, Acson,
Nagyigmandon €és Bdbolnan, ahol a
TRX felfliggesztéses edzés mellett nagy
hangsulyt kaptak a szabadtestslyos
gyakorlatok €s egyéb eszkdzok is. Ta-
nulmanyaimat folytatva jelenleg is a
Fitness Akadémia hallgatoja vagyok, tu-
dasomat folyamatosan bévitem, hiszen
ahogy minden tudomany, a sporttudo-
many is folyamatosan fejl6dik. Edz6ként
kotelességemnek érzem, hogy ezeket
figyelemmel kisérjem és munkamba
épitsem.
Ennek kapcsan tegylink tisztdba egy so-
kak altal hallott, azonban a médiumok
dltal teljesen félre definidlt fogalmat,
a funkciondlis edzést. A funkciondlis
edzés nem egyenl6 a kiilonféle labda-
kon, egyéb targyakon val6 egyensu-
lyozassal és furcsa eszkozokkel torté-
né edzéssel. Tovabb megyek: sziikebb
értelmezésben, ezek egydltaldn nem
funkcionalis gyakorlatok. Akkor mit is
jelent az, hogy funkcionalis edzés?
Az anatémiailag helyes, tehat az evolu-
ci6 soran kialakult (egész testet érint6)
helyes mozgasmintdkat tanitja, fejleszti
és erdsiti.
5+2 ilyen mozgdsmintat ismertink,
amik:
- tolds (fliggbleges €s vizszintes)
- hizas (figgbleges és vizszintes)
- csipShajlitas
- guggolds
- cipelés
- rotacio és a rotdcioval szembeni ellen-
allas
Ezen 7 alapvet6 mozgasminta alapjan
épiil fel tehdt egy funkciondlis edzés,
mely els6 ranézésre soknak tlinhet, de
vegyiik példanak egyik kedvenc feladat-
sorom: foldrél, hanyattfekvésbdl valo
felallas, fej folé tartott kézzel. Ahhoz,
hogy megkezdijiik, a mozdulatsort el
kell forduljunk valamelyik oldalunk felé
(rotacié) keziinkén megtamaszkodva
feltoljuk magunkat (lésbe (tolas), la-
bunkat magunk ala hdzzuk, csipénket
billentjiik (csipShajlitas), mikdzben tor-
zstink szorgosan dolgozik, hogy egyik

iranyba se ddljink el (rotacio) majd
felallunk (guggolas). Milyen egyszerd
feladat, mégis 7-bSl 5 mozgdsmintat
végrehajtottunk.

Ezt, az altalam képviselt edzésmod-
szert: a funkcionalis koredzést hoztam
el ide, Pakozdra. F6 célja a megfelelé
mozgdsmintdk elsajatitasa, €s egy jobb,
élhetébb fittségi szint elérése melynek
szamos pozitiv hatdsa van:

- a sziv és érrendszer er6sddése

- testsulycsokkenés, alakformalds

- testtudat kialakulasa

- az életmindség javulasa

- sportteljesitmény ndvekedése

A fent felsorolt tulajdonsagai miatt
edzéseim barmilyen korosztdly szamdra
elérhet6ek, hiszen mindenki az egyéni
képességeinek megfeleléen kap terhe-
lést egy adott feladaton beliil. Vegyiink
példanak egy felfliggesztéses eszkdzon
(TRX) végzett gyakorlatot: barmilyen
feladatrdl is beszélink az eszkoz saja-
tossdga, hogy a test €s a talaj kozti d6-
l€sszoggel tudjuk valtoztatni a gyakorlat
nehézségét, a gravitaciot kihaszndlva.
lgy tehdt par lépéssel el6rébb, vagy
hatrébb lépve tudja az egyén, a sajat
maga szintjére igazitani egy gyakorlat
nehézségét. Ezt az elvet, szinte az Osz-
szes sajatsulyos gyakorlatban fel tudjuk
haszndlni.

A kialakult jarvany helyzet miatt sajnos
csoportos edzéseim sziinetelnek, azon-
ban a rendelkezések nem tiltjdk a sze-
mélyi edzéseket, melyeket Pdkozdon
belll hazndl tartok meg. Edzéseim mi-
nimalis eszkdzigényliek, melyeket mind
biztositani tudok. Masik alternativaként
lehetés€g van online edzéstervezésre,
melyet internetes konzultaciéban bo-
nyolitok le.

Tovdbbi részletekkel kapcsolatban elér-
hetéségeim:

Instagram: b3d.workout
e-mail: b3d.workout@gmail.com

Zart facebook csoport: b3d.workout
Pakozd

Borocz Addm
sportedzd

TRX instruktor
Funkcionalis edzé
Erénléti trainer
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KERTESZETI TIPPEK DECEMBERRE

A december nem a leghidegebb téli hénapunk, €s ilyenkor
sok kodos reggelre és napos idére lehet szamitani. A gyorsan
halvanyulé fény miatt itt az ideje, hogy koran keljlink fel, €s
belevagjunk az olyan kerti munkakba, amelyeket még nem
fejeztiink be! A kovetkez6kben megemlitiink néhany olyan
dolog, amelyet még meg kellene tenniink a kertlinkben:

El6készités
* llyenkor mar elkésziiltek az Gj vetémag-katalogusok a ko-
vetkez§ évre, itt az ideje tehat, hogy lelljiink egy csésze
teaval és eldontsiik, mit szeretnénk jovére termeszteni a
kertiinkben. J6 lenne még azel6tt hatdrozni, hogy a kész-
letek kitirilnének.

* Folytassuk a téli asozassal, de csak akkor, ha a talaj és
id6jarasi feltételek megfelelek - nem tdl nedves vagy fa-
gyos. Ha agyagos a talaj, akkor felejtsiik el.

* Akovetkez6 par honap jé lesz arra, hogy meglatogassuk a
kertészeti druhdzat €s megkeressiik azokat a ndvényeket,
amelyek télen is jol néznek ki. Amikor rdjuk talalunk, ve-
gyik meg Gket és Ultessiik el a kertben.

Metszés

* Fagymentes id6ben foglalkozhatunk a diszfak és cserjék
megmetszésével. Metssziik le az elnyilt virdgzo hajtasvé-
geket, rézsahajtasokat.

Ultetés

* Ez alegjobb id6pont a csupasz gyokeri cserjék és fak el-
liltetésére, amig a fold még langyos.

* Ha a kert nem elég szines, menjiink el a kertészeti aruhaz-
ba, és vegylink par viragzé vagy vonzé kérgl vagy levell
novényt.

Gyep/pazsit
* Vigydzzunk arra, hogy amikor fagypont ald esik a h6mér-

séklet, ne Iépjlink a gyepre, mert nagy barna ldbnyomokat
fogunk hagyni a torékeny f(i szaran.

Beltéri novények/Uveghazak
* Tartsunk minden beltéri ndvényt napos helyen, de ne te-

gylk ki 6ket a kozvetlen napsiitésnek, és ontozziik Sket
takarékosan.

* |t az ideje, hogy hasznaljuk azokat az tiveghaz-melegité-
ket, hogy megovjuk a gyenge novényeket és hajtasokat.

* Ha nincs ilyen berendezés, szigeteljiik a meleghaz belse-
jét légbuborékos fdlidval. 1zoldljuk a hideg sarkokat is €s
az igazan kemény téli éjszakakon rakjunk rajuk egy extra
réteget.

* Csak mert a levegé most hidegebb, mint nydron, ez nem
azt jelenti, hogy a melegebb reggeleken nem kell kicsit
kiszell6ztetnilink az liveghdzat. Ez meggatolja majd a tdl-
pardsodast, és felfrissiti a levegét.

A téli kert gondozasa

* Nézziink utana a kertedben zajl6 €letnek, adjunk friss vi-
zet, magvakat vagy barmilyen hdztartasi maradékot a ma-
daraknak, de a fehér kenyérrel banjunk csinjan.

* Tisztitsuk meg az Osvényeket az algaktdl, takaritsuk ki a
fészert, tegyiik rendbe a keritést.

* Ez alegjobb idé arra, hogy bepermetezziik a gylimélcsfa-
kat és a rozsakat katranyos olajjal, hogy eltavolitsunk min-
den megjelené fekete penész-sporat.

* Egy nagy havazds utdn rdzzuk le az dgakrol a felgyiilemlett
havat, nehogy letorjenek a sily miatt.

* Ha a talaj nem tudl nedves vagy fagyos, folytassuk az ével6
novények elrendezését.

* Ha van olyan novény, amely most rigyezik, itt az ideje,
hogy melegebb helyre vigyiik.

¢ Ontozziik Gvatosan a ndvényeket és fedjiik le Sket.
* Figyeljiink arra, hogy minden olyan névényt megévjunk,
amely ki van téve a fagynak.

* Vezessik el a vizet minden csatornabdl vagy csapbdl a
kertben és szigeteljiik le Gket.

* Takaritsunk el minden elhalt vagy beteg agat és hulladékot
a novényekrol vagy a novények melldl.

* Takarjuk be a talajt a fagy ellen minden olyan gyiimolcsfa
és cserje koriil, amely meg volt metszve.

» Amikor takaritjuk a kertet, hagyjunk egy kis fahalmot vala-
hol, amely alatt megbujhatnak a hibernal6 allatok.

* Mindig ellendrizziik, hogy vannak-e dllatok ott, ahol ép-
pen takaritunk.

* Itt az ideje, hogy megjavitsuk azokat a dolgokat, amik el
vannak hanyagolva kertben - keritésjavitas, festés, az s-
vények letakaritasa.

* Nagy €jszakai fagyok esetén tegyiink egy régi focilabdat a
kis téba, hogy a halak tulélhessék a fagyot.

* A névényeknek ebben a honapban is szlikségiik lesz 6n-
tozésre, de vigydzzunk, nehogy tilontozziik éket. A talaj
lehet, hogy elég nedves.

* Ha szeles kornyezetben éliink, 6vjuk meg a frissen Ultetett
cserjéket.

* Hogy megovjuk a tomlét a fagyoktdl, vigyiik be - de el6t-
te jol csorgassuk ki bel6le a vizet. A kiilsé csapokat pedig
szigeteljlk le zsakvaszonnal.

forras: edenkert.hu
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Kedves Pakozdl qyereker!
*V

Ha war megirtatoR Rivansagaitokat a P
P P / P '
Miulisnak & a,_Jushanak, — °
hogy biztosan célt érjencek, Leveleiteket bedobhatjdtok

a HOsBk terén

 Hindasorys Flodnsdgoh” postaliididba

Ha rajzoltatok, és szépen ki is szineztétek, nem mellesleg |6
gyerekek voltatok, akkor biztosan wmeghozza a varva vart
ajdnoéiot a Mikulds vagy a Jézuska.

)6 levélivst és rajzoldst kivanunk!

A Kivansdgokat sajnos nem dll médunkban Keolves JéZMSRﬂ'

teljesiteni, az a Jézuskira és a Mikuldsra vdr, de a

ad
legszebb, legkreativabb rajzokat, leveleket dijazzuk ! & ;

ERS ) Karacsonyl Kivansagdobozt
nagy-nagy szeretettel kRészitette:

Ifj. Handler Attila
POpp- Sthrosdt Szilvia
Janicska Judit

o m
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Pakozd

2020.11.29-2021.01.06

Kultura Haza
BmSzeretetudvar

Fagyongy alatt szabad a csok
Gyermekek karacsonyfaja
Osok faja

y Télangyal...

0sOok tere

A falu karacsonyfaja
Betlehem
Karacsonyi Kivansaglada
Adventi koszoru

Jojjenek el!
Toltsek fel

Sziviuket,
lelkiket!

Pakozd Nagykozség Onkormanyzata
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KOZERDEKU

Pakozdi Polgarmesteri Hivatal

POLGARMESTER
Kardos Adam
polgarmester@pakozd.hu

HIVATALVEZETO
Szabadi-Gal Rita jegyzd/ anyakonyvvezetd
jegyzo@pakozd.hu 30/ 226-1976

TITKARSAGI UGYINTEZOK:

30/ 140-4004

Papp-Sarosdi Szilvia 22/ 258-403
titkarsdg vezetd

iktatas@pakozd.hu

Janosi llona 22/ 258-403

titkarsagi igyintéz

IGAZGATASI UGYINTEZOK:

Szalainé Udvardi Anita 22/ 258-402
népességnyilvantartds, hagyatéki tigyintézés
hivatal@pakozd.hu

Erdélyiné Sziics Judit 22/ 258-402
népesség- nyilvantartas,hagyatéki- tigyintézés
igazgatas@pakozd.hu

PENZUGYI ES GAZDASAGI UGYINTEZOK:

Steiner Viktoria Gabriella 22/258-404
gazdalkodasi csoportvezetd
gazdalkodas@pakozd.hu

Langiné Ecsedi Margit 22/ 258-404

Baldzs Violetta Eva 22/ 258-400
Kalocsai Cintia
pénztar, szamlazas, gazdalkodas, nyilvantartasok,

koziizemi és bérleti dijak

ADOUGYI UGYINTEZOK:

Jakli Beatrix 22/ 258-406
kommunélis-, ipartizési-, gépjarmu ado,
idegen bevételek

Ungerné Szabo Nikolett 22/ 258-401
épitmény-, telek-, idegenforg.-, idegen bevételek
Adoéiigyi iigyintézk: ado@pakozd.hu

MUSZAKI UGYINTEZO

Halmay Tibor 22/258-411
telekalakitas és szakhatosagi hozzajarulas
muszaki@pakozd.hu

UGYINTEZOK UGYFELFOGADASA:
Hétfs: 8:00-12:00; 13:00-16:00
Kedd: Nincs tigyfélfogadas
Szerda: 8:00-12:00; 13:00-16:00
Csiitortok: Nincs tigyfélfogadas
Péntek: 8:00-12:00

Pénztari orak rendje:
Hétf6/Szerda/Péntek: 09:00 - 11:00

INFORMACIOK

Janicska Judit 30/ 850-9209
miivelddés szervezd

kulturhaz@pakozd.hu

Gulyasné Barany Katalin
temet6gondnok 30/ 409-5818
Novakné Fehér Veronika 30/ 197-4710
véd6n6 Orvosi tanacsadas gyermekeknek:
Szerda: 11:30-13:00

Human Csalad-és Gyermekjoléti Szolgalat
Pakozd csaladsegitdje:

Bencs Akos 30/ 915-1993
Ugyfélfogadds a Polgarmesteri Hivatalban:
Szerda 10.00-11.00

Zabori-Moskola Bianka
Falugazdasz

(6stermeldi igazolvanyok)
Fogadé id6pont : elore egyeztetett idépontban

70/ 489-3882

Gardonyi Jarasi Hivatal Pakozdi tigysegédje
hivatal.gardony@fejer.gov.hu

dr. Veres Maria 30/ 929-2103
foglalkozas- egészségligyi szakorvos,

/

koltségvetés, gazdalkodds, konyvelés Bir6 Andras 30/ 362-3209 belgyogyasz rendelés: elézetes telefonos

Obuch Zol’tain ’ 22/ 258-404 falugondnok bejelentkezés alapjan

koltségvetés, gazdalkodds, konyvelés falugondnok@pakozd.hu mariayaghil @gmail.com
KOZERDEKU TELEFONSZAMOK: Haziorvos 20/ 368-0729

Pakozd Kozségi Polgardrség
Telefon: 20/ 970-5510
Nemeskocsag Altalanos Iskola
Intézményvezetd: Molndar Péter
8095 Pékozd, Arany J. u. 1-5.
Telefon: 22/ 258-025, 22/ 258-026
www.nemeskocsag.hu

Pakozdi Nyitnikék Ovoda
Intézményvezet6 mb.:

Polyak Tiborné Nyilé Adrienn
8095 Pakozd, H8sok tere 8.
Telefon: 22/ 258-408
8095 Pakozd, Arany Janos u. 1-5.
Telefon: 22/ 271-595

Orvosi Ugyelet

Velencei Szakorvosi Rendeléintézet
2481 Velence, Balatoni u. 65.

(7-es féut mellett)

Telefon: 22/ 311-104

Naponta hétkoznap

17:00 - masnap reggel 07:00-ig
Fejér Megyei Szent Gyorgy Korhaz
8000 Székesfehérvar,Seregélyesi tt 3.
Kérhaz kozpont: 22/ 535-500
Siirgésségi betegfelvétel: 22/ 535-711

Mentok: 104

Dr. Németh Attila

Telefon: 22/ 258-022, 20/ 945-7715
Rendelési idé:

H-Sz: 08:00-11:30;

K: 16:00-18:00

Cs: 13:00-17:00;

P:10:00-11:30

Orvosi tanacsadas gyermekeknek:
Szerda: 11:30-13:00

Fogorvos

G6bolosné Dr. Sztafa Dorota
Helyettes fogorvos: Dr. G8b6los Kinga
Telefon: 22/ 459-198

Pékozdon:

H, Cs: 08:00-13:00; Sz: 13:00-18:00;
Sukoron:

K: 13:00-18:00; P: 08:00-13:00
Telefon.: 30/ 502-7685

Bella gyogyszertar
Telefon: 22/ 458-520
Hétfs: 08:00 - 17:30
Kedd: 10:00 - 18:00
Szerda: 08:00 - 16:00
Csitortok: 09:00 - 18:00
Péntek: 08:00 - 16:00

Pakozd Korzeti Megbizott
Unger Andris r.tzls.

Renddrség: 107, 112

Pakozdi Kozségi Konyvtar
Molnar Nelli

8095 Pékozd, Budai ut 72.
Telefon: 70/ 453-2785

Pakozd Posta

8095 Pakozd, Budai ut 66.
Telefon: 22/ 258-005
Nyitvatartas:

H-K-P: 08:00-16:00;

Sz: 08:00-17:00;

Cs: 08:00-15:00

Ebédido: 12:00-12:30

Pakozdi Kulturalis Egyesiilet
www.kulturalisegyesiilet.hu

Romai Katolikus Egyhazkozség
Pali Balazs plébanos

2484 Agard, Strand u. 4.

telefon: 22/ 370-350

irodai tigyelet: H,K,P 9:00-11:30

Reformatus Egyhazkozség

8095 Pékozd, Petdf u. 18.

Telefon: 22/ 458-655

Kardos Péter lelkész )
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Advent nalam,aztin nilad aztin nila..
.. .minden nap mashol. . ..16:00-19:30-ig!

23 nap
23 vallalkozé kedvii ember
23 hiz
23 kreativ gondolat...
Talsljsk meq, nézzék meg, sétiljanak egyet a csaladdal a faluban!

Pakezdi Adventi ablaknyjitss sorrend

december
1. Kossuth utea 10. Szabadsagharees utea
2. Széchéngi utea M. Kossuth utea

3. Méga utea 12. Arpéd utea
4 . KoSSuﬂw utca 13 R{'ﬂzh utea
5. Kossuth utea : 14. Gorgey utea
6. Dézsa utea 15. Kossuth utea
7 16. Budai t

8 17 . Rakéezi utea
9 18. Ihgék(’i utea

N ’/ ' 19 Rﬁkéczi utea
X 20. Kalasz utea

. Damjanich utea
A Heggalja utea

. Rakéezi utea

l
\\ 21. Jékai utea y

g ' 22. Kessuth utea
n 23, Bem utea .1

Keressék meg, nyissik ki a szeretet ablakait!
Mindenkit szeretettel vir esténként ez a 23 hiz Adventi bemutatéval,
hangulattal, és rengeteq szeretette! |
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